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Hvad skal formidling gere godt for?

Selvom afrikanerne altid er sultne og bor i lerklinede hytter og sover
pa en sivmatte pa gulvet, er de glade og tilfredse. Asiaterne er altid
hjeelpsomme og pligtopfyldende arbejdsheste, der ikke drammer

om andet end at gare deres arbejdsgivere glade. Mand i Mellemgsten
er alle muslimske fundamentalister, der undertrykker deres koner.

Vi kender dem kun alt for godt, de stereotype billeder af, hvordan
andre mennesker lever og opforer sig. Nar du har veret ude at rejse,
vil du opleve, at verden ikke altid ser ud sidan, som vi forestiller os
herhjemme. Du vil se, at det er muligt at leve pd andre mader — pa godt
og ondt. Det budskab er vigtigt at formidle til dem, der maske ikke selv
har haft mulighed for at rejse ud og opleve en anden kultur p4 tet hold.
Ved at fortzlle andre om dine oplevelser kan du nemlig vare med til at
@ndre andres billeder af, hvordan mennesker i andre lande lever.

Nir du skal formidle dine oplevelser, skal du altid forsgge at satte
dig i tilhgrernes sted. Prov at huske tilbage pa, hvor meget du eller dine
venner vidste om det land, du skulle besoge, for du tog af sted. Dit pub-
likum ved sandsynligvis det samme eller mindre, end du vidste. Derfor
er det meget vigtigt, at du tager udgangspunkt i dem og ikke dig selv.

Denne bog handler om formidling, om at blive god til at fortelle andre,
hvad du har oplevet. Gennem otte kapitler fir du tips ogideer til, hvordan
du kan skrive gode artikler, holde spendende foredrag, tage skarpe, be-
skrivende billeder og meget andet. Bogen henvender sig bide til dig, der
er pa vej ud at rejse, og til dig, der er kommet hjem efter en oplevelsesrig
tur. Vigtigst er det, at du har noget pad hjertet, resten er bare et sporgsmal
om at gribe det rigtigt an — det fir du masser af gode ideer til i bogen.

God forngjelse!
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Hvad skal du formidle? « Kapitel 1

e bedste fortzllinger er dem, hvor tilhererne tenker: ”Bare det var

mig” eller ”Godt det ikke er mig”. Derfor kan det vere bade sjovt
og lererigt for dit publikum at hgre om de oplevelser, der maske var
ubchagelige, da de skete, men som bagefter fortzller noget om forskel-
lige kulturers made at opfatte verden pa.

Et meget brugt, men ogsé sigende eksempel er opfattelsen af tid.
I Danmark bliver vi utilmodige og irriterede, hvis bussen eller toget
er et par minutter forsinket. Vi kigger pd uret og sender indforstiede
blikke til hinanden om, hvor hiblgs den offentlige transport er. I man-
ge af verdens fattigste lande er der en helt anden opfattelse af tid. Som
en zambier en gang sagde til en dansk u-landsfrivillig, der pa anden
time ventede utilmodigt pd bussen: ”Er nogen i din familie da syg?”
”Nej,” svarede danskeren, ”jeg skal bare ind til byen.” N4, si kan du da
godt slappe af,” svarede zambieren.

Du kan bruge kulturmedet effektivt som fortzllemiddel. Tenk fx til-
bage pa lignende situationer, som du selv har oplevet. Skriv dem ned i
punktform og brug dem til at understrege dine pointer og til at krydre
din fortzlling med.

M Virkeligheden eller sandheden

Du opnir den starste virkning og troverdighed ved at tage udgangs-
punkt i dine egne oplevelser. Hvis du holder dine egne vardier og de
uskrevne regler i dit samfund op mod de vardier og uskrevne regler,
der var i det land, du besagte, har du et godt udgangspunkt for en god
fortzlling.

Din fortelling er en personlig beretning om det, du har oplevet. Alt
det, du har set og varet med til, ved du med sikkerhed, har fundet sted.
Det er din virkelighed, men det er ikke ngdvendigvis sandheden. Fordi
du har set et barn stjele fra et andet barn i en landsby i Indien, er ikke
alle indiske born tyve. Lad vaere med at generalisere, men fortal hvad
du har oplevet, og lad tilhgrerne drage deres egne konklusioner.
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Kapitel 1 « Hvad skal du formidle?

Brug tid pa at give publikum nogle billeder af det sted, du har bespgt.
I journalistik kalder man det: ”Don’t tell it. Show it.” Du kan sige:
”Kokkenet hos den familie, jeg boede hos, var meget beskidt.” Men du
kan ogsd sige: ”Der var et abent ildsted i kokkenet, og pa grund af ro-
gen var hele den ene vag helt sodet til.” Vi har alle forskellige opfattelser
af, hvad ”beskidt” og rent” er. Derfor er det bedre at fortzlle, hvordan
der rent faktisk sd ud, og s lade publikum danne deres egne billeder.

B At udfordre fordommene

God formidling skifter mellem overraskende forskelligheder og be-
tryggende ligheder. Derfor er det en god ide at spille pé tilhgrernes
forestillinger om, hvordan verden ser ud. Det kan du gere ved at tage
udgangspunkt i dine egne fordomme. Du kan fx fortzlle en tilsyne-
ladende helt almindelig hverdagshistorie, som alle kan identificere sig
med, men som har en overraskende pointe.

For nogle ér siden bespgte en gruppe zambiske kvinder Kgbenhavn.
Efter nogle dage bemerkede den ene af kvinderne, at hun var overra-
sket over, hvor mange blinde der var i Danmark. Hendes danske vearter
havde ikke bemarket, at der var flere blinde i byen end normalt. ”Jo,
ser der kommer en hel gruppe,” sagde kvinden og pegede pé en gruppe
kvinder med stavgangsstave, der var ude og motionere.

Prov at komme i tanke om lignende situationer fra din rejse. Du har
sikkert ogsé oplevet, at du dannede dig dine egne billeder af det, du si,
og sd viste det sig i virkeligheden at handle om noget helt andet. Det er en
god made at fi andre til at tage deres egne fordomme op til revision pi.

M Gor dig forstaelig

Der kan let opstd misforstaelser, nir mennesker kommunikerer med
hinanden. I det daglige har vi mulighed for at rette op pd misforstdel-

10 satord pa din rejse



Hvad skal du formidle? o Kapitel 1 |

serne, men ndr du skal formidle dine oplevelser til mange mennesker,
far du sjeldent mulighed for at gare skaden god igen. Uanset om du
holder foredrag, skriver eller laver en udstilling, har du kun én chance.
Derfor gelder det om at ramme rigtigt forste gang.

Det kan du ggre ved at forberede dig godt fx ved altid at prove din
fortzlling af pa din veninde, din far, din bror eller en helt anden. Hvis
de forstar dit budskab, vil de fleste andre sikkert ogsd gore det.

Derudover ma du ikke vare indforstaet. Undga fx at bruge vendin-
ger som “enhver ved jo”, “det siger sig selv” eller ”som bekendt var der
for nylig”. De fleste danskere ved ikke serligt meget om udviklings-
lande. Derfor kan du som udgangspunkt ikke forvente, at folk kender
noget til dit emne.

Du kan tjekke, hvor meget andre ved om det land, du har besogt,
ved at bruge nabolandet som eksempel. Ved du lige sd meget om det
land? Det gor du sikkert ikke. Hvor meget tror du si andre danskere
ved?

Endelig skal du finde en balance mellem de morsomme historier og
det reelle indhold. Humor kan vare en god made at fange publikum
pd, men du skal kunne mere end det. Det er ikke nok at formidle
alle de hyggelige stunder, alle festerne eller fortxlle om alle de ven-
lige mennesker, du har mgdt. Hvis du tegner et alt for idyllisk billede,
bliver din fortelling utroverdig, og du fir maske svarere ved at fi dit
budskab igennem.

M Brug anekdoter

Anckdoten er en lille kort fortelling fra det virkelige liv, og den er
god at bruge som fortzllemiddel. Anekdoten har en indledning, en
handling og en pointe, og si tager den ofte udgangspunkt i daglig-
dagssituationer, skaber nerver og gor det lettere at forstd komplicerede

forhold.
De anekdoter, du selv har med hjem fra din rejse, er sikkert histo-
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| Kapitel 1 « Hvad skal du formidle?

rier, du har fortalt mange gange til andre. Ofte er det oplevelser, der
var ubehagelige, da du oplevede dem, fx “dengang vi blevet taget af
politiet og matte betale for at slippe fri”, eller ”dengang jeg opdagede,
at det, jeg sad og spiste, var firchjerne”. Som hovedregel kan du for-
vente, at hvis dine venner, bekendte eller familie synes historien er sjov,
interessant, perspektiv- eller lererig, si vil et bredere publikum gore
det samme.

Andre sma historier fra hverdagen i det land, du besagte, er ogsd
guld vaerd. Hvad koster en kop kaffe for en namibier? Hvad koster den
for en dansker pd en dansk cafe? Brug absolutte tal, men sammenlign
ogsd prisen med namibierens og danskerens lon. Sammenligningerne
hjzlper dit publikum med at forholde sig til det, du fortzller.

B Formidling, der rykker

God formidling flytter meninger og giver perspektiv. Det kan du bi-
drage til ved at lade alle komme til orde i din fortelling — ogsd dem,
der ikke var venlige og impdekommende, og dem, der ikke passer ind
i dine forestillinger om, hvordan verden burde se ud. Fortal din histo-
rie, som du oplevede den. Ved at supplere alle de positive indtryk med
de ubehagelige eller frustrerende oplevelser giver du et varieret og ma-
ske mere reelt billede af virkeligheden. Din formidling ma gerne skabe
debat, og det sker kun, hvis du rykker ved dit publikums fasttemrede
forestillinger om verden.
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Hvordan kommer du igang? « Kapitel 2 |

En avisredaktor sagde engang, at den bedste reportage er den, hvor
leeseren efter af have last historien, udbryder: ”Det kunne jeg da let
selv have skrevet!”. Men det kunne de ferreste, for det er en svar disci-
plin at lave enkel, lettilgengelig formidling. Det kraever meget arbejde
at finde de pracise og mest beskrivende ord for en god pointe.

Du vil opdage, at de historier, der er blevet trivielle og hverdags-
agtige for dig, netop der dem, som tilhgrerne bedst kan lide at hore.
Derfor er kunsten ogsd at vare nerverende og til stede i historierne
— ogsd selvom det er en historie, du har fortalt mange gange. Pd den
midde fanger du dit publikum, fordi du bringer det fjerne, eksotiske,
tragiske og morsomme txt ind pa livet af dem.

M Stil spergsmal

Nir du skal bestemme dig for, hvad du vil formidle, er det godt at be-
gynde med at huske tilbage pa en ganske almindelig dag i det land, du
besogte. Noter en hel dags handelser ned pa stykke papir. Intet er for
smat. Alt kan sikkert bruges pé en eller anden méde i din formidling.
Hjxlp hukommelsen pd vej ved fx at sporge dig selv:
e Hvordan sa mit sovevarelse ud? Havde jeg en seng, en madras,
en dyne?
e Boede der andre end mig pa varelset? Var der en dor, der kunne
lases?
e Hvad tid stod jeg op? Hvem vakkede mig og hvordan?
e Hvad spiste jeg til morgenmad? Cornflakes? Hvedegrod? Kaffe?
Bonner?
e Var der husdyr der, hvor jeg boede? Kgbte familien ind i super-
markedet? Kobte de ind pa markedet? Var de selvforsynende?
e Hvad lavede jeg efter morgenmaden? Gik pd arbejde? Arbejdede
i marken? Gik i skole?

Fortsat selv listen af spergsmal. Det kan godt vere svaert at komme i
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| Kapitel 2 « Hvordan kommer duigang?

gang. Derfor er det en god ide at bruge noget tid pd at rejse tilbage til
din gamle hverdag og finde alle detaljerne frem fra hukommelsen. Pa
den made kan du bedre huske alle dine oplevelser.

M Begynd at udvikle ideer

Journalister taler om at ”ideudvikle” eller ”brainstorme”, nir de gir i
gang med at sette alle brikkerne fra en oplevelse eller begivenhed sam-
men. Det handler om at i sat sine oplevelser i system og derefter at fa
sat nogle konkrete billeder pa indtrykkene. Nar du har gjort det, skal
du beslutte dig for, om du vil holde et foredrag, skrive artikler, lave en
fotoudstilling eller noget helt andet.

Den amerikanske forfatter Ernest Hemmingway har en gang sagt, at
for at beskrive en enkelt drukscene ordentligt i en roman var han nedt
til selv at tage mindst ti mega-drukture. Det samme gzelder for dig, om
end du maske skal gd knap sd dramatisk til veerks! Du skal vide meget
mere end det, du vil fortzlle. Kun pd den made kan du velge de bedste
og mest interessante vinkler og historier ud. Og du skal velge, for der
er ikke noget mere kedsommeligt end de endelese opremsninger, hvor
du aldrig kommer i dybden, og hvor der ikke er nogen pointe. Hvis du
koncentrerer dig om to-tre emner, kan du bedre gi ind i historierne og
skabe levende fortzllinger fra din rejse.

Du kan lese mere om ideudvikling i kapitel 5.

M Fa styr pa oplevelsen

Find alle dine notater, dagbogsnoter, postkort, billeder, udklip, gam-
le aviser, breve og lignende frem. Sporg din familie, kereste og venner
om, hvad de hzftede sig ved, nir du skrev eller ringede hjem. Fa
dem til at hjxlpe med at huske, hvilke oplevelser du var mest op-
taget af, da du kom hjem fra din rejse. Den tid, du bruger pa at
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Hvordan kommer du igang? « Kapitel 2 ‘

gendanne dig billeder fra din rejse, er godt givet ud. Ofte kan det
vare en enkelt setning i en kalender eller en dagbog, der far dig til
at huske en bestemt oplevelse. Derfor er det en god ide at skrive et
par stikord ned hver dag under din rejse, fx ”Lordag den 15/4
kl. 14.30 — danseundervisning hos Ndala”.

M Tid til at veelge

Nu kan du begynde at valge oplevelser ud — og frem for alt at valge op-
levelser fra. Overvej ngje, hvad der kan vare interessant for andre. Du
kan eventuelt teste nogle historier pd familie og venner — eller endnu
bedre pa vennernes venner, for de er maske mere @rlige end din egen
tamilie og venner.

Udvelg nu de oplevelser, som, du synes, bedst dakker den historie,
du gerne vil formidle. Historien skal vare konkret, samtidig med at
den fortzller noget mere generelt om en bestemt problemstilling som
fx landbrugsudvikling eller demokratisering. Sa kan du spade din hi-
storie op med faktaoplysninger om fx, hvilke afgreder der dyrkes, im-
port/eksport, befolkningstal og bruttonationalprodukt.

Skriv stikord til dine oplevelser fx pd denne made:
Tv-nyhederne som propaganda: Den dag praesidenten vari Europa.

Opleesning som i gamle dage. Kvinder i traditionelle kjoler. Erkleeringer
fra premierministeren.

Traeplantning: Traer forsinket fra Danmark. Ventetiden. Traesorten
kunne ikke gro. Mangel pa vand. Lokalbefolkningen tog det roligt.
Udviklingsarbejderne var sure. Varmen. Traeerne, der endelig blev plantet.
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Den farste skoledag: Alle |zrere tiltales med hr. og fru. 46 elever i klas-
sen. Alt foregik pa spansk. Eftersidning. Skoleuniform. Kun drenge pé
skolen. To timers frokostpause hver dag. Undervisning til klokken fem.

Eksemplerne her er alle mundet ud i foredrag. Udover at historiens
handlingsforlgb er ret simpelt, er det ogsd muligt at perspektivere ud fra
oplevelserne. Du skal nemlig bruge historien som skelet for din formid-
ling. Nar skelettet er pd plads, kan du fylde andre informationer pa.

H Uddyb oplevelserne

Nar du har lavet en liste med dine oplevelser, er det tid til at uddybe
hvert enkelt punkt. Med udgangspunkt i historien om treplantning
kunne du udbygge dine noter pa folgende méde:

Traeplantningsgruppen: Mader andre deltagere. Forbereder arbejdet
—mange diskussioner.

Ventetiden: Hver dag tidligt op for at se, om treeerne er kommet.
Uendeligt med tid — sidder pa stationen. Mens vi venter, far vi nye venner.

Traesorten kan ikke gro: Da treeerne endelig kommer, vil de ikke groi
jorden. Vi ma skaffe jord fra en anden by.

Mangel pa vand: Stralen fra vandslangen er meget svag. Vi ma vente pa,
detregner og samle regnvand i spande.

Sadan fortsztter du, til du har uddybet alle setninger i din oplevelse.
Nu har du bygget historiens skelet op over en konkret historie. Der-
efter kan du kombinere historien med generelle og faktuelle informa-
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Hvordan kommer du igang? « Kapitel 2 ‘

tioner, inden du legger dig fast pa, i hvilken rekkefolge du vil fortzlle
historien.

M Klip historien i stykker

Nar du har skrevet detaljerne fra din historie ned, er det tid til at klippe
de enkelte elementer fra hinanden (Traplantningsgruppen, Venteti-
den, Treerne kan ikke gro, Mangel pa vand). Derefter placerer du
papirstykkerne pd bordet, mens du overvejer, hvordan du vil fortelle
din historie. Rekkefolgen oven for er nzsten kronologisk, men miske
giver det en bedre effekt at begynde med slutningen pd din historie,
hvor du sidder i flyet og tenker tilbage.

Eller méske er det mere fengende at tage udgangspunkt i en situa-
tion midt i historien, fx hvor du stir i marken med 2000 trazer
og 50 mennesker, der gerne vil hjzlpe. Efter du har placeret sed-
lerne i den orden, du tror, vil fungere bedst, kan du supplere sedlerne
med nogle overordnede betragtninger, perspektiver og overvejelser,
som du ogsd gerne vil have med. Historien om treplantning kan fx
give anledning til ogsd at komme ind pa:

Udviklingshistand: Et godt eksempel pa, at det er vigtigt atinddrage
lokalbefolkningen og de lokale myndigheder i projekter, sa man fx kan
undga, at treeerne ikke kan gro i jorden.

Beeredygtig udvikling: Hvorfor er det vigtigt at plante treeer? Fakta om
erosion og skovdad.

Kulturmedet: Hvad vil det sige atleve i en anden kultur? Hvordan fales
det? Bliver man frustreret, gal, ked af det? Hvad sker der, nér vi misfor-
star hinanden?
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Skriv emnerne ned pd smd sedler og placer dem under de overskrifter,
hvor, du synes, det giver mest mening. Nu har du en god ramme, og
historien har taget form. Du ved, hvad du vil fortzlle. Neste skridt er
at beslutte, hvilken slags formidling du gerne vil lave, og hvilke virke-
midler du vil bruge til at understotte din fortalling.

M Hvad er jeg bedst til?

Nogle elsker at holde foredrag. Nogle improviserer, mens andre gerne
vil have skrevet det hele ned. Andre far koldsved bare ved tanken om at
skulle stille sig op foran mere end fire mennesker pd en gang. For dem
fungerer det maske bedre at skrive en artikel eller lave et powerpoint-
show med lyd, hvor man bare skal trykke pa play.

Tenk over, hvad du synes, du er bedst til, for det er normalt ogsa det,
du foler dig mest tilpas med. Du kan ogsd prove at sporge andre om,
hvad de synes, du er god til. Miske synes du selv, at du er virkelig god
til at fortelle morsomme anekdoter, men det kan jo vare at dem, der
kender dig, har en anden opfattelse.

Husk, at du skal formidle for publikums skyld, fordi du har lyst, og
fordi du har et budskab. Det er det vigtigt, at du valger den form for
formidling, der fungerer bedst for dig. Det giver det bedste resultat.

B Hvordan kan jeg understette min formidling?

Samtidig med, at du tenker over, hvad du er god til, skal du ogsa tenke
over, hvilke virkemidler du vil bruge til at understotte din formidling.
Du kan lese om forskellige mader at formidle pa senere i bogen, men
inden du kommer sa langt, er du ngdt til at gere dig nogle overvejelser
over dine muligheder.

Et klassisk problem er, at de billeder, vi gerne vil vise, simpelthen

20 S=tord pa din rejse



Hvordan kommer du igang? « Kapitel 2 |

ikke er gode nok. ”Her skulle jeg egentlig have haft et billede af den
tamilie, jeg besogte, men de billeder blev aldrig til noget.” Eller: ”Det
er lidt svaert at se traktoren pa det her billede, fordi jeg kom til at tage
det i modlys, men det er den lille gra plet nederst i hjornet.”

Det gér ikke! Publikum keder sig, og de glemmer at lytte til histo-
rien. Billederne skal vare gode, og du skal have et formil med at vise
de billeder, du har valgt ud. Hvis du vil fortzlle om kvinders forhold
i Guatemala, skal du ikke vise blomsterbilleder fra regnskoven, lige
meget hvor flotte de er.

Hvis du vil skrive en artikel til en avis eller et blad, er det en stor
fordel at have gode billeder, der kan supplere historien. Det gger dine
chancer for at i artiklen solgt. For at skrive en god artikel skal du des-
uden have noget pd hjertet — og gerne med en anden synsvinkel, end
den lzeserne er vant til at mgde. Du ma ogsa gerne kunne supplere med
citater fra folk, du har talt med.

Hvis du vil holde et foredrag uden billeder, skal du tenke pi, om du
kan bruge andre virkemidler, si det ikke bare bliver en lang foreles-
ning, der hensatter publikum til skolebznken. Det kan vare, du har
nogle rekvisitter, som kan underbygge din historie. Hvis du skal tale
for en mindre gruppe fx en skoleklasse, kan du tage et landkort med
for at vise, hvilket land eller omride du bespgte. Du kan ogsd bruge
kokken- og markredskaber, tgj (bidde traditionelt og hverdagstej), lo-
kale aviser, blade og brochurer til at underbygge din historie.

Vil du vise en dvd, gzlder de samme regler, som ndr du viser billeder.
Dine optagelser skal handle om det emne, du vil beskrive. Det er uin-
teressant at se flere minutters smukke bjergoptagelser fra Kenya, hvis
du vil fortelle om bernearbejde. De bedste optagelser er dem, hvor du
selv eller en anden interviewer lokale unge eller andre, der bidrager til
din fortelling. Publikum kan identificere sig med billederne, og der-
med er det nemmere at fi dem til at lytte.
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l Malgrupper

Der er stor forskel pa, hvordan du skal formidle til forskellige malgrup-
per. Dit mdl er, at s mange som muligt lytter. Derfor skal du overveje,
hvordan du kan fi forskellige grupper i tale.

Det er svaert at sige noget generelt om, hvilke medier der virker bedst
hos forskellige malgrupper. En grundregel er dog, at emnet skal vare
relevant for tilhgrerne. Born i en dansk bernehaveklasse vil gerne hore,
hvordan bern pi samme alder lever andre steder i verden. Pa samme
mdde vil danske studerende sikkert interessere sig for, hvordan unge i
andre lande lever.

Samtidig er det vigtigt, at du bruger et sprog, som malgruppen
forstdr. Folk uden kendskab til udviklingsbistand vil sikkert ikke vide,
hvad ”transitionen fra statsautoritet til pluralitet” betyder. Til gengzld
ved de sikkert godt, hvad der menes med “overgangen fra diktatur til
demokrati”. Derfor handler det si vidt muligt om at undgé at bruge
for mange fremmedord, fagord og indviklede begreber.

Husk, at du er ekspert i dine egne oplevelser, og det er dem, du skal
fortelle om. Overlad det torre intellektuelle foredrag eller artikel til de
faglige eksperter. Publikum vil here, lese og se, hvad du har oplevet,
tenkt og folt.

Du kan lere din milgruppe bedre at kende ved at kortlegge bl.a.
alder, kegn, sted, uddannelse, interesse, antal og forkundskaber. Tenk
over, hvordan du normalt allerede tilpasser din historie athzngig af,
om du fortzller den til din mormor, din veninde eller en kollega.

Du kan altid kontrollere, om du rammer rigtigt ved at prove din
fortelling af pi en fra malgruppen. Hvis fx du skal vise billeder pa et
plejehjem, sa vis billederne til dine bedsteforzldre eller en anden pa
samme alder. Nogle gange vil den gruppe, du skal mede, vare meget
bred, og si kan det vare en ide at prove din formidling af til en fami-
liemiddag, hvor der er mange forskellige mennesker samlet.
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H istorier, der nedfeldes péd papir, kan vare evigt. Hvis du skriver en
oplevelse ned, kan du nd ud til mange mennesker uden at megde
dem selv. Det stiller krav til det, du skriver, for du har ikke mulighed
for at rette fejl eller misforstielser, som opstér, nar andre laeser din tekst.
Samtidig kraever det tilmodighed, omskrivninger, frustrationer og flid
at videreformidle de tilsyneladende klare tanker, du har.

Den skriftlige formidling kan komme til udtryk pa mange mader:

e En artikel pa en hjemmeside eller en personlig webblog kan leses af
millioner af mennesker, men mange mennesker leser kun korte
tekster pa nettet, og sd kraever det selviolgelig, at folk kender eller
kan finde siden. Las mere om at skrive til nettet i kapitel 4.

o En avisartikeli en dansk sgndagsavis trykkes i mange tusinde eksem-
plarer, men fordi din artikel bliver trykt her, er det ikke sikkert, at
leeserne valger lige pracis din historie.

e En artikel i en lokalavis kommer ud til ferre mennesker, men der er
miske flere, der leser din artikel, fordi de synes, det er interessant,
at en fra lokalomradet har varet ude og se verden.

e En artikel i et foreningsblad trykkes i ferre eksemplarer, men til
gengeld leser de fleste alle artiklerne.

o Et personligt brev eller en mail sendes maske rundt til mere end en
enkelt lzeser, og du kan vare nesten helt sikker pa, at alle leser
brevet med stor interesse.

Skriftligt materiale har en meget hgj trovardighed. Det, du skriver om
din rejse, bliver gemt af alle dem, der interesserer sig for det land, du
har besogt. Maske finder de det en dag frem fra gemmerne og bruger
det som baggrundsmateriale. Derfor skal du vere meget opmarksom
pd, hvad du skriver, hvordan du prasenterer det, og om det er let at
forsta for leseren.
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B Skriv sa det kan forstas

Hvorfor bruge ordet ”bilateralt”, hvis du kan skrive ”mellem to lan-
de”? Eller hvorfor skrive ”demokratiseringsprocessen i Tanzania”, nar
det, du egentlig mener, er, ”hvordan det gir med demokraticet i Tan-
zania”?

Nar vi skal forklare noget, der er kompliceret, eller ndr vi har et stort
kendskab til et omride, kommer vi ofte til at bruge et meget knudret
og officielt sprog. Det kan sammenlignes med kancellisprog. Det er
det sprog, som mange advokater og offentlige myndigheder bruger.
For dem er de svare betegnelser og den indviklede ordstilling den
mest pracise mide at formulere sig pd. Problemet er bare, at vi andre
ikke forstir deres budskab.

Huvis du har varet ude at rejse med en organisation, har du sikkert
ogsa oplevet, at der blev brugt mange ord og forkortelser, som forst slet
ikke gav mening, og som du til sidst selv begyndte at bruge. Nir du
kommer hjem og skal i gang med at formidle dine oplevelser, skal du
vare opmarksom pd, at du ikke bruger begreber, udenlandske ord og
forkortelser i fleng — og at du husker at forklare dem, nir du undtagel-
sesvis alligevel valger at bruge dem i din formidling.

M Atskrive er en lang proces

En barbar computer, fodderne op i sofaen, en kop kaffe, et par notater
og musikken for fuld dren. S kan det vel ikke tage lang tid at skrive sin
historie ned — jeg har den jo lige inde i hovedet. Sidan begynder man-
ge at skrive uden at have forberedt sig p4, hvad pracis de vil skrive og til
hvem. Det kan ende med at blive en meget langsommelig affere.

Noget af det vigtigste at arbejde med er at skrive en god indledning,
sd folk gider leese videre:
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"Det hele begyndte i februar, da jeg fik at vide af en af mine gode venner,
athan kendte en, der havde vaeretiUganda...”

Nej, det dur ikke. Det er for langt. Vi begynder forfra igen:

“Vimgadte alle sammen op i Kastrup Lufthavn, hvor vi skulle checke ind
ved skranke 34. Det havde vifaet atvide i et brev. Jeg skulle heldigvis
sidde ved siden af Matthias, som jeg allerede...”

Ogsi for langsomt og kedeligt. Vi prover igen:

"Flyetvibrerer nervest, da det letter. Nu er det alvor, teenkte jeg.
Neeste stop er Kampala, 35 grader og masser af nye mennesker og usik-
kerhed.”

Bedre, men stadig ikke godt nok. Der er for meget snak:

Dansende trimler Camilla forbi med sit ansigt maleti tre farver.
Beruset af lykke og den lokale braendevin kysser hun vores kok, Ndala,
pa kinden. Gleeden over, attreeerne endelig er i jorden, har kun varet
nogle timer —i ugerne op til var det et helvede...”

Den sidste indledning er langt den bedste, fordi:

e Der er action fra begyndelsen. Vi begynder med slutningen. Det vil
sige, at leeserne far konklusionen forst. Nu skal de lese din artikel
for at finde ud af, hvorfor alle er sa glade. I en dansk stil slutter man
nasten altid med konklusionen, men i artikler er det bedst at servere
den i begyndelsen eller at begynde midt i historien. Sa er leseren
fanget fra starten.
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e Laseren kan med det samme édentificere sig med historien, for der
er dbenbart en dansk pige til stede, nemlig Camilla, som er s glad,
at hun bare ma kysse kokken.

e Laseren fornemmer, at der festes pa grund af en forlgsning. Det er
tydeligt, at der er giet nogle problemer forud. Dem vil leseren
gerne hgre om nu.

Nar du skal bygge din historie op, kan det méske hjzlpe at tenke pa
teksten som tegningen af en fisk. Historien begynder med et ordentlig
svirp fra den overste del af fiskens hale — nu vakkes leserne. Sd gar
fortzllingen i gang, rundt langs fiskens yderkrop, indtil den igen nar
tilbage til endnu et svirp med halen, som far leserne til at tenke: ”Na,
det er det, det handler om.”

Hold dig til én historie eller ét afgraenset emne — du skal turde at valge
fra, sd din tekst bliver klar og pracis. Du kan alligevel ikke komme hele
vejen rundt om din rejse eller et bestemt emne. Det er en opgave for
videnskabelige rapporter. Din opgave er at holde leserne fanget, og de
er som regel ubarmhjertige — de leser kun sa lenge, de synes, det er
spendende.

M Ord kan forstas forskelligt

Selv ndr du arbejder med sproget og tenker over, hvilke begreber du
bruger, kan det gi galt. Mennesker opfatter ord forskelligt, uanset
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hvad ordbogen siger. Derfor er det vigtigt, at du forseger at beskrive,
hvad du mener, i stedet for at bruge for mange verdiladede tillegsord
som rar, grim eller kedelig.

For at bruge et eksempel fra tidligere sd er det bedre at forklare,
hvordan kekkenet rent faktisk sd ud end at skrive “kokkenet var be-
skidt™:

"Stanken af de gamle &g og resterne fra gryderetten fra i forgars ram-
mer naeseborene. Tallerkenerne er stablet op pa bordet. Sovsen er ikke
sadan lige at vaske af, sa godt har det efterhanden sat sig fast.

P& gulvet ligger salaten og radner...”

Forskellen er let at fi gje pa. For en pertentlig mand er et beskidt kok-
ken maske bare et par skyllede tallerkener, der endnu ikke er vasket
op. For en 17-drig, der lige er flyttet hjemmefra, skal der méske et par
tyldte skraldespande og en sur liter malk til at gore kekkenet beskidt.
Den detaljerede beskrivelse giver derimod et mere korrekt billede af
kokkenet, som det sa ud. Derefter kan leserne selv tage stilling til, om
det er beskidt.

Prov ogsa at bruge billedsprog, nir du skriver. Det gor din tekst
levende. Hvis du sov i en meget blod seng pa et hotel, er det sjovere
at skrive ”madrassen var s blgd, at den foldede sig sammen om krop
som et hotdogbred sveber sig om en ristet palse”. Eller hvis du vil
beskrive kaoset i lufthavnen, kan du méske skrive ”lufthaven var lige sa
velorganiseret som en bernehave uden voksne”. Den slags beskrivelser
giver leseren mulighed for at danne sig sine egne billeder. Det bliver
lettere at se dine oplevelser for sig og dermed forsta, hvad du mener.
Nar du bruger billedsprog, sa prov at lave dine egne billeder i stedet for
at ty til faste vendinger, som ”puden var hard som sten”. Nye billeder
overrasker og giver leserne lyst til at lese mere.
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M Lidt om kommaer og grammatik

Maske synes du, at kommatering og grammatik er ligegyldigt, men du
kan vare sikker pd, at leserne bliver voldsomt irriterede, hvis alle dine
kommaer er sat forkert, eller du ikke har bgjet ordene rigtigt. Nogle
leesere gider maske ikke lese videre, fordi de taenker: ”Hvis hun har ve-
ret sd sjusket med sine kommaer, hvorfor skulle resten sd vere mindre
sjusket?” Derfor betaler det sig at gore sig umage ogsd med den del af
din skriftlige formidling. Du kan mdske i hjzlp fra en, du kender, men
forst kan du gere brug af felgende grundregler:
e Altid komma foran “der” eller ”som”, nédr de to ord kan erstatte
hinanden, fx ”ham, der eller som boede...”
e Aldrig komma foran ”at”, nar det efterfolges af infinitiv/navnemade,
fx ”han spurgte, om nogen kunne tenke sig at prove...”
o Altid komma foran at, nir det ikke efterfolges af infinitiv/navne
made, fx ”han sagde, at der kommer...”
o Altid komma foran hv-ord som hvilke, hvem, hvor og hvad, fx
”han fortalte, hvem der kommer...”

Husk, at der altid er undtagelser. Hvis du er i tvivl, kan du tjekke i fx
de indledende kapitler om grammatik i en dansk ordbog.

Mange glemmer at sette -r pd udsagnsord, nar ordet stir i nutid.
Det hedder fx ”han orienterer om sagens udvikling”. Hvis du er i tvivl,
om der skal -r pd udsagnsordet, kan du indsatte et andet ord, fx laber,
hvor r-et er meget lettere at hore.

Pas ogsi pd med, at du ikke kommer til at oversatte engelske vendin-
ger til dansk. Det sker fx, ndr folk skriver ”at dbne op”, som stammer
fra det engelske ”to open up”. Pa dansk hedder det bare ”ibne”.

Du skal altid lese korrektur pa dine tekster — ikke bare for slafejl,
men ogsa for grammatiske fejl. Brug ordbogen eller sporg, hvis du er
i tvivl.
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M For du rejser — forberedelse

Lige meget, hvad du pa forhind har tenkt dig at skrive om, er det
meget vigtigt, at du har et bredt kendskab til det land, du skal besage.
Det bedste er selviolgelig at forberede sig hjemmefra eller undervejs pa
rejsen, men du kan ogsi gere det, nir du kommer hjem.

Brug biblioteket og internettet til at finde materiale om det land, du
har besogt. Hvis det er svart at finde informationer om selve landet,
sd prov at spge pa nabolandene eller pa kontinentet. Husk, at det ikke
kun er faglitteratur, der dur — god skenlitteratur kan ofte give nogle
brugbare portratter af et land.

Undervisningsbgger til folkeskolen er et godt sted at begynde — og
de kan mdske inspirere dig til, hvordan du selv vil gribe din formidling
an. Bogerne er ofte meget pxdagogisk opbyggede, og der er arbejdet
meget med formidlingen.

Boger og artikler kan give dig en god baggrundsviden, nir du rejser
ud, men det er vigtigt, at du ogsi gor dig nogle tanker om, hvilke ideer
du gerne vil arbejde videre med. Sa kan du med samme begynde at
sortere 1 de informationer og det materiale, du indsamler pd rejsen.

l Under opholdet

Sorg altid for at have en lille notesbog med dig. Du kan aldrig vide,
hvorndr der sker noget interessant, eller hvornir du mgder nogen, du
gerne vil interviewe. Ingen kan huske alt, og selvom oplevelserne i si-
tuationen gor stort indtryk pa dig, vil der vare mange detaljer, du har
glemt, ndr du kommer hjem. Derfor er det en god ide lobende at skrive
nogle stikord ned, som beskriver de vigtigste indtryk og observationer
fra en bestemt situation.

Det er ogsa meget verdifuldt at skrive dagbog. Intet er for smit til
at blive skrevet ned, og en enkelt god observation kan vare guld verd,
ndr du kommer hjem og skal formidle dine indtryk. Du kan ogsa skrive
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udferlige breve eller mails hjem, men sorg for, at de bliver gemt, si du
kan bruge dem, nir du kommer hjem.

M Interviews

Nar du skal lave interviews, er der nogle fi gode rad, som er vard at

huske:

e Brug tid pa at forberede dig inden interviewet. Teenk over, hvem
det er, du skal interviewe.

e Skriv alle de sporgsmil ned, som du ved, du skal huske at stille.

e Tag en blok med, si du kan skrive svarene ned. Du kan ikke huske
det bagefter. Husk ogsa at fa navn, alder og profession pa alle, du
taler med. Det fir du brug for senere.

e Tag en diktafon med, men tag ogsa noter undervejs. Diktafonen
skal kun understgtte dine noter, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Inden du gir i gang med interviewet, skal du sikre dig, at den, du taler
med, har lyst til at blive interviewet. Derudover skal du forklare personen,
hvad du vil sparge om — og sé skal du sikre dig, at vedkommende har for-
staet, hvad interviewet skal bruges til. Det er en god investering at small-
talke lidt med den, du vil interviewe. I kan tale om din tur, om vejret, om
din oplevelse af landet, hvad som helst — det vigtigste er at fa skabt tillid
mellem dig og den, du skal interviewe, sd det bliver mindre hgjtideligt.

Nair du kommer hjem fra interviewet, skal du straks renskrive dine
noter. Pi den méde er du sikker pd, at du kan bruge noterne til noget,
nér du finder dem frem igen. Arbejdet med at renskrive noterne bety-
der ogsé, at du bedre kan huske dem, nar du skal bruge dem igen. Les
mere om interviews i kapitel 6.
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M Efter rejsen — 14 gode rad til din artikel

Nu kommer det sjove: Du skal til at skrive. De folgende 14 punkter er
gode at gd igennem, ndr du skal i gang. Hvis du har provet at skrive
flere gange for, kan du valge at springe nogle af punkterne over. Hvis
det er forste gang, du skal skrive en artikel, eller hvis du ved, at du kan
have svart ved at fa ordene ned pd papiret, er det en god ide at gé igen-
nem alle punkter. Det vil spare dig for meget tid.

Overvej pracist, hvilken historie du vil fortzlle og til hvem
Lzs afsnittet om ideudvikling i kapitel 5 og fi nogle ideer til, hvordan
du kan skare din oplevelse til og kombinere den med relevant fakta, sa
du kan skrive en god og levende historie. Skriv dine forslag til historier
ned og vealg si den historie, du synes, egner sig bedst, og som du helst
vil skrive om.

For du begynder at skrive, skal du ogsa tenke over, hvem du skriver
til, og hvor det skal oftentligggres. Der er forskel pa, om det er en
landsdakkende avis, en lokalavis, ugeavisen eller foreningsbladet. Prov
at forestille dig, hvordan lzseren fra det medie, hvor du gerne vil have
artiklen trykt, ser ud og skriv til ham eller hende.

Find alle dine noter frem om din historie
Nu skal du finde noter, breve, mails, interviews og alt det andet ma-
teriale, du har liggende, som har noget med historien at gore. Selv et
slidt postkort eller krollet kort over landet kan give dig gode ideer til,
hvordan du kan gribe historien an. Lag alle materialerne i en bunke
pa dit skrivebord.

Strukturer dine noter og leer dem udenad
Sé skal du have styr pé historien. Begynd med at lese dine noter fra
ende til anden. Undervejs kan du tage notater pa en ny blok. Skriv de
vigtigste episoder ned, sorter dem efter dato eller en anden rakkefolge,
der giver mening, nir du senere skal til at skrive historien.
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Nar du har varet alt materialet igennem, skal du genskabe din histo-
rie ud fra dine nye noter. Milet er, at du til sidst skal kunne alle dine
noter og rekkefolgen til din historie udenad.

Fortel din historie mundtligt til en, du kender
Nir historien sidder godt fast, skal du fortelle den til en, du kender.
Du skal forsege at fortalle historien, sidan som du gerne vil skrive den.
Bed den, der horer historien, om at stille spergsmal, hvis der er noget
vedkommende ikke forstér, eller som er uklart. Noter hvad du skal
uddybe eller forklare bedre. Det er en god investering at bruge tid pa
denne gvelse, fordi det gor det nemmere at skrive historien bagefter.

Indtal historien pa diktafon
Indtal historien med de @ndringer, du har lavet, efter du har fortalt
historien til en, du kender. Det tager ikke ret lang tid, og det er en stor
hjelp at kunne lytte til historien igen, hvis du gér i star ved tastaturet.

Skriv det hele ned sa hurtigt, du kan
Sa skal du til at skrive. Uden at teenke for meget over ordene skal du skrive
hele historien ned s hurtigt, du kan. Du kan skrive til, slette og rette bag-
efter. Det vigtigste er, at du med samme far hele historien ned pa papir.

Ret teksten til
Print din historie ud og les den igennem fra start til slut. Les forst de
storre afsnit for at se, om historien henger sammen. Overvej ogsd, om
den nogle steder er blevet for detaljeret, og om der er for meget under-
holdning og for lidt fakta.

Derefter skal du lese de enkelte setninger grundigt. Overvej hvert
eneste ord og formulering — kan man sige sidan? Er det den bedste
eller mest pracise made at forklare din pointe pa? Rens ud i de svare
ord og ord, som du aldrig ellers ville bruge. Var ogsd opmarksom pa
indforstiede ord og setninger.

Hold gje med, at du ikke bruger for mange udenlandske ord og
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undga sd vidt muligt forkortelser. Hvis de er ngdvendige, si husk at
forklare, hvad de betyder. Fjern ogsa alle ungdvendige smiord, der
kun er med til at gore setningerne lengere. Ryk rundt p4 afsnittene, sa
der bliver bedre sammenhzng i din historie.

Del teksten op i et passende antal afsnit (fx nar der sker noget afgo-
rende nyt i historien) og szt underoverskrifter pa. Det hjelper lese-
ren til at fa overblik over historien, men pas pa med ikke at bruge for
mange. Det bryder teksten op i stedet for at skabe overblik.

Skriv en fengende indledning og afslutning

Nu skal du skrive en preacis og levende indledning, der med det samme
sporer leseren ind pd, hvad din historie handler om. Det kan godt
tage noget tid at formulere to-tre linier, som beskriver essensen i din
historie. Mdske skal du legge historien vak og tenke lidt mere over,
hvordan du kan gribe det an.

De samme overvejelser skal du gore med slutningen. Husk fisken
fra side 26. Den gode slutning giver et svirp med halen til sidst og far
lzeseren til at undre sig — eller maske til at trekke pd smilebandet.

Les korrektur
Dette punkt har mange lyst til at springe over, men hvis du vil have no-
gen til at trykke din historie og siden til at leese den, er det afggrende,
at du sikrer dig, at der ikke er nogen fejl i teksten. Uanset hvor umage
du gor dig, mens du skriver, vil der altid vare nogle komma-, stave- og
slafejl. Fa derfor en anden til ogsa at lese teksten igennem.

Indtal historien igen og hgr om du forstar den

— ellers lav den om
Indtal din historie igen. Las den hgjt i normalt tempo. Lyt til historien
og leg marke til, om der er afsnit, der er svere at forstd, om s@tnin-
gerne bliver for lange, og det er svert at huske at folge med i historien.
Ret historien til der, hvor der er problemer.
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Lad en anden hgre din historie
Spil eller les historien for en, du kender — gerne den samme, som horte
historien under punkt 4. Kan vedkommende folge med og forstd hi-
storien? Du skal vare indstillet pa at lave historien om, hvis der er pas-
sager, ord, forklaringer eller lignende, der er svare at forstd. Husk pa,
at artiklen ikke er til dig, men til lzeserne, og historien bliver som regel
bedre af; at du lader dig inspirere af andres forslag.

Szt historien pant op
Nar artiklen er feerdig, handler det om helhedsindtrykket — om at szl-
ge historien ved at prasentere den pant. Du kan fa inspiration ved at
kigge i den avis eller det blad, du vil sende din artikel til, ellers kan du
folge disse retningslinier:
e Brug skriftstorrelse 12 til al tekst pa nar overskriften.
e Brug almindelige skrifttyper fx Times New Roman eller Garamond.
e Skriv et forslag til en overskrift, som du synes beskriver din historie.
Brug skrifttype 14 i fed.
o Skriv en lille kort tekst under overskriften, som opsummerer din
historie.
e Skriv dit navn i kursiv.
e Szt sidetal pd artiklen, si modtageren kan finde rundt i teksten.

Eksempel

En anden verden i den tredje verden

En gruppe unge i et hus i Afrika i tre maneder. Det er ikke
rammen om et nyt reality show, men et rejsetilbud til unge
kristne, som skal leve og arbejde sammen i Nigeria.

Af Julie Larsen
De skal bo i et nyt land, i en ny verdensdel og sammen med en
gruppe andre unge, som de kun har medt fa gange...
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Find et par billeder, der passer til historien
Huvis du har nogle gode billeder — gerne digitale — kan du legge dem
ved. Med gode billeder er der storre sandsynlighed for, at i hvert fald
aviser og magasiner er interesserede i at trykke din historie. Las mere
om fotografering i kapitel 7.

Kontakt det medie, hvor du helst vil have din historie trykt

Nir du har historien klar og pant sat op, er du endelig klar til at tage

kontakt til den avis eller det blad, du gerne vil have til at bringe din

historie.

e Ring til avisen eller bladet og bed om at tale med redaktionschefen
cller redaktgren for fx rejsesektionen. Sporg eventuelt om hjalp i
omstillingen, ndr du ringer op. Vear klar til i fa og korte sztninger
at forklare, hvad din historie handler om. Det kan veare en hjlp
at havedet skrevet ned, inden du ringer. Sperg, om du under alle
omstendigheder ma sende din historie til redaktionen.

o Hvis redakteren gerne vil se din artikel, vil du sikkert fa besked pa
at maile den til vedkommende. Husk at skrive navnet ned pa den,
du taler med, og at fi den rigtige e-mailadresse.

e Send artiklen af sted sammen med en kort mail, hvor du kort skriver,
hvad historien handler om, hvem du er, og hvor du har varet og
hvorfor. Husk at skrive dit telefonnummer, si du er sikker pa, at de
kan f4 fat pa dig. Skriv ogsé at du selv vil tage kontakt til dem efter
et par dage.

e Hvis du ikke har hert noget efter tre-fire dage, sa ring til dem. Bed
om at fi lov til at tale med den samme som sidst og lad dig ikke
nejes med, at han ringer tilbage til dig. Sig du gerne vil vente, eller
fi et tidspunkt, hvor du kan ringe tilbage.

Det er meget forskelligt, om de enkelte medier betaler honorar og hvor
meget. Det er ok at sparge — og de vil maske sporge dig, hvor meget
du regner med at fa. Honoraret for rejseartikler svinger mellem alt fra
ingenting til nogle tusinde kroner.
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Nér tolk leser en tekst pd en skarm, har de en tendens til at lase
anderledes, end hvis den samme tekst stod pa et stykke papir. Det
er der mange drsager til. Tekster pa papir stir i gennemsnit 25 gange
skarpere end pd en skerm. Det plus andre faktorer som fx skarme, der
flimrer, sxetter automatisk lesehastigheden ned, nar man laeser skerm-
tekster.

For mange bliver det lidt af en tdlmodighedsprove at skulle lese en
tekst pd nettet, og sa sker der ofte det, at de begynder at hoppe rundt
i teksten, indtil de finder noget, som siger dem et eller andet. Forst da
stopper de mdske op og laser.

Det er ikke ngdvendigvis darligt. Hvis du forstar at tilpasse dit ind-
hold, si det hjelper leserne til at beslutte, hvor der er noget, de vil
bruge tid p4, vinder bade du og leserne. Det er det, vi skal kigge nzr-
mere pa i dette kapitel.

M Laeg en plan

Huvis du lest de andre kapitler i bogen, er du sikkert allerede klar over
det, men det hjxlper rigtig meget at vide, hvad det er man vil, inden
man kaster sig ud i det. Sidan er det ogsd, nir man skal udgive sit ind-
hold pé nettet.

Du skal med andre ord lave en plan for, hvad du vil fortzlle, og hvor-
dan du vil fortelle det. Nar du skriver en artikel, kaldes planen for en
disposition. I net-sammenhang kalder man den ofte en strategi, men
det er det samme princip, der galder: Du skal vide, hvad du vil, inden
du gér i gang.

Strategien kan du legge i god tid, fx inden du tager ud at rejse. Det
vil gore det lettere for dig, ndr du er af sted, fordi du allerede ved, hvor-
dan du vil formidle dine oplevelser, nir du kommer hjem — eller mens
du er pa farten.
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Nar du laver din strategi, er det en god ide at sporge sig selv:

e Hvorfor vil jeg overhovedet fortzlle pa nettet?

e Hvem skal leese mit indhold, og hvordan far de mest ud af mit indhold?

o Hvilke websteder laver noget, der ligner det, jeg selv vil lave, og
hvordan kan jeg blive inspiereret af dem?

e Har jeg den ngdvendige viden til at anvende andre medier end
bare tekst og fotos?

e Huvis jeg skal opdatere en hjemmeside eller maile et nyhedsbrev,
mens jeg rejser, hvilke muligheder har jeg sa for at gore det?
Og hvor ofte?

o Er der adgang til internet der, hvor jeg skal hen?

l Webdaghog

Nettet giver os nye muligheder for at formidle vores oplevelser. Et af
de meget populere fenomener kaldes en ”weblog” eller bare ”blog”.
Navnet er en udlgber af ”logbog”, og det er ikke tilfeldigt.

En weblog er en slags dagbog. Nogle gange er teksterne hurtige,
uformelle strotanker, andre gange er det lengere artikler, der har taget
lang tid at producere. I modsztning til en normal dagbog kan alle i
princippet kan lxese alt, hvad du skriver.

Blogs adskiller sig ogsd fra normale dagboger ved, at leserne kan
reagere pd det, de leser, og kommentere det, du skriver. En weblog er
altsd tovejs-kommunikation og ikke blot dine egne, hemmelige tanker,
nedfzldet i en bog, der er gemt bort i en skufte.

For nogle er det lidt af en udfordring pludselig at fi svar pa tiltale.
Omvendt kan det ogsd vare rart at fi et opmuntrende ord med hjem-
mefra, hvis man har skrevet om en besverlig oplevelse.

Der er flere blog-udbydere, men den mest kendte er nok Blogger.
com, som ejes af spgefirmaet Google. De fleste blogs kraver ingen tek-
niske kundskaber, kun et par minutters gvelse, sa er du i gang.

Der findes ogsd weblogs, som fortrinsvis er til billeder. De kaldes

42 Satord pa din rejse



Skriv til nettet « Kapitel 4

photoblogs og kan vare vard at undersege, hvis du ikke vil skrive ret
meget, men mest tage billeder.

B Egen hjemmeside

Huvis du aldrig har prevet at bygge en hjemmeside for, vil du sikkert op-
leve det som et meget stort projekt. Det er i hvert fald langt storre, end
vi kan gi i detaljer med her. Til gengzld giver det dig fuld kontrol over,
hvordan du vil presentere dine oplevelser. Samtidig har du fuld frihed
til at bestemme, hvad du vil legge ud og i hvilke formater.

En anden fordel ved at have din egen hjemmeside er, at du selv be-
stemmer, hvad den skal kaldes. Nar du keber plads til hjemmesiden hos
et sikaldt webhotel, kan du ogsa kebe en webadresse, www.etelleran-
det.dk. Sa lenge navnet et ledigt pd nettet, bestemmer du selv, hvad
siden skal kaldes, og webhotellet ordner alle de praktiske ting for dig.

Du kan sagtens have en blog pa din egen hjemmeside og kombinere
den med almindelige websider. Pd den made kan du bidde have indhold,
der aldrig eller kun sjxldent behgver at blive opdateret, og din blog, der
opdateres lobende, si der hele tiden er noget nyt at komme efter.

M Indskrivningssystemer

De fleste moderne hjemmesider styres via et avanceret system af pro-
grammer og databaser, der kaldes et Content Management System el-
ler bare CMS. CMS bestar af det, man kalder et indskrivningssystem,
hvor du kan skrive og redigere dit indhold, og nogle skabeloner, hvor
indholdet kobles ssmmen med webdesignet. Hvis du bliver trat af de-
signet, kan du i princippet lave en ny skabelon. Indholdet tilpasser sig
automatisk det nye udseende.

Alternativet til at have et CMS er, at du skal opdatere dine websider
manuelt. Det kan godt lade sig gore, hvis du kun har en handfuld sider,
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men hvis vil lave et storre projekt, er det en god ide at finde et CMS,
der kan de ting, du har brug for.

Der findes hundredvis af CMS, og det er umuligt at radgive om, hvad
der er bedst for dig. Den gode nyhed er, at mange af de bedste systemer
pa markedet rent faktisk er gratis og frit kan tilpasses til dine behov. Du
kan se mere pd www.opensourcecms.com

M 10 gode rad om at skrive til nettet

At skrive til nettet er ikke det samme som at skrive til en avis eller et
blad. Det betyder, at hvis du allerede har skrevet en artikel, som du
bagefter vil udgive pa nettet, bor du skrive den igennem igen og bruge
folgende rad, hvor du kan.

Kend dine lesere
Mange glemmer at tenke over, hvem de skriver til. Sa skriver de lgs
med fagudtryk og tekniske begreber, som for dem selv virker indlysen-
de, men som er svare for leseren. Hvis du skal bruge mange fagudtryk,
kan du lave en lille ordbog, du kan linke til.

Tank ogsa over dit sprog, selv om det kun er din familie, der skal leese
med — de er ikke ngdvendigvis med pd den seneste slang og kender méske
heller ikke de fagudtryk, der efterhdnden er blevet almindelige for dig.

Huvis du skal lave et storre projekt, skal du begynde med at analysere,
hvem du henvender dig til. For mindre projekter vil det vare en stor
hjzlp, hvis du kender en person i mélgruppen og undervejs kan fa ved-
kommende til at give dig respons pé det, du producerer.

Skriv kort
Forestil dig at fd stukket en halv meter hgj bog fuld af tekst i handen.
Det ville vaere ganske overvxldende, og de fleste ville nok legge den
vak ret hurtigt. Alligevel er der mange, der synes, det er i orden at lave
websider, der fylder bide tre, fire og fem skeermbilleder.
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En god regel er at skrive din tekst og ga den igennem med en slettepen,
indtil den er halvt sa lang, som da du begyndte. Hvis du skriver til nettet,
skal du bagefter dele teksten op i kapitler, der kan std pa hver deres side.

Du kan altsd sagtens skrive en lang tekst, bare de enkelte kapitler er
delt logisk op og kadet sammen, sd de er lette at finde rundt i.

Skriv korte afsnit

Nair du laser en papirtekst er det normalt, at du leser afsnittene i den
rekkefolge, de er skrevet. Sddan er det ikke pa nettet. Folk har en ten-
dens til at lade gjnene scanne ned over en nettekst og ”zoome” ind p4d
nogle enkelte afsnit. Maske leser de ikke engang hele afsnittet, maske
springer de frem og tilbage fra et afsnit til et andet.

Athengig af hvor mange anslag du har pr. linje, er to til fire linjer en
god lengde for et afsnit. Det er noget kortere end pa tryk, men det
hjzlper leseren til at fi et hurtigt overblik.

Brug mange mellemrubrikker
En mellemrubrik er en lille overskrift, der kort fortaller, hvad afsnittet
handler om. I aviserne ser du dem typisk som korte setninger i fed tekst
undervejs i artiklerne.

Mellemrubrikker hjelper leserne til hurtigt at fi overblik over tek-
stens indhold og disposition. S4 kan hun lynhurtigt valge de afsnit ud,
der er vigtige, og springe resten over. Mellemrubrikker fungerer bedst,
hvis de er korte, op til fem ord lange, og beskrivende.

Hvor mange mellemrubrikker, der skal vare i en tekst, er svert at
sige. Nogle anbefaler en mellemrubrik efter tre til fire afsnit. Du kan
bedst vurdere, hvor de passer naturligt ind, men pas du ikke laver for
mange — det forstyrrer leserytmen.

Skriv resumeer
Noget af det bedste man kan ggre for sine lasere er at fortzlle dem,
hvad det er, de skal til at leese. Lange tekster ber altid indledes med et
resume af, hvad teksten handler om. Det skal bare vare nogle fi linjer,
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der ridser de vigtigste handlinger og pointer op.

Hvis du skriver rejseartikler eller lignende tekster, der har en krono-
logisk ssmmenhazng, kan du ogsi bruge resumeet til at fore nye laesere
ajour: ”Sidste afsnit sluttede, da jeg vignede op efter operationen. Gen-
optreningen er lang og smertefuld, men det gir langsomt fremad, og
for eller senere skal jeg nok blive rask.”

Rigtigt lange tekster bor ogsd forsynes med en indholdsfortegnelse,
der linker direkte ned til de enkelte kapitler eller afsnit. Sa kan folk
springe lige ned i det indhold, de helst vil lese.

Brug lister og tabeller
Hvis du skal remse noget op, hvad enten det er en bageopskrift eller en
rejserute, kan du med fordel bruge lister.
”12 ananas, 1,5 kg bananer, 29 citroner, en kasse dadler, en kasse
figener, 2 liter Ginseng-te” bliver lettere at lese, hvis du i stedet skriver:

¢ 12 ananas

1,5 kg bananer

¢ 29 citroner

e en kasse dadler

e en kasse figener
«2 liter Ginseng-te

Det skal du ikke gore, hver gang du remser noget op, men hav det i
baghovedet, og tenk pa, hvor det kan vare med til at lette forstielsen
og overblikket.

Hvis du har mange data, du gerne vil prasentere i en eller anden
kompakt form, kan tabeller og skemaer give dig den ngdvendige struk-
tur. Fordelen ved tabeller er, at de kan vise sammenh@nge og tenden-
ser, som ellers kan vare svare at forklare sig ud af. Ulempen er, at hvis
ikke man lige tenker sig om, inden man laver dem, risikerer man at
gore det hele mere indviklet, end det maske er.
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Skriv si det kan leses

I Danmark findes der mindst 300.000 ordblinde. Andre 400.000 har

en eller anden grad af lesevanskeligheder. Oven i kgbet er det ogsa

sadan, at hver anden dansker anvender en eller anden form for synshjel-
pemiddel. Det er altsa rigtig mange mennesker, der som udgangspunkt

—inden du har sat dit forste bogstav — vil have svert ved at lese det, du

skriver.

Her er nogle tips, der kan gge leesbarheden betydeligt:

e Brug normal tekst. Undg at bruge kursiv, det kan vare meget svert
at laese, hvis skermen ikke er knivskarp og lysforholdene optimale.

e Ingen smarte skrifttyper. Hold dig til de gaengse som fx Times New
Roman, Georgia, Arial og Verdana. De er alle lette at lese, og de
findes pa alle computere, bade PC og Mac. Hold dig under alle
omstendigheder langt fra skon- og skraskrifttyper. De er ulzselige
for de fleste.

e Brug hellere store end sma skrifttypestorrelser. S snart du bevager
dig under 10 punkt, bliver teksterne svaere, med mindre man har en
god skeerm. 11 - 12 punkt er méske store, men de kan lzxses af alle,
ogsd bern og xldre.

e Hold teksten venstrestillet. Hojrestillet og centreret tekst ser maske
smart ud, men det er meget svert at leese, hvis det stir over flere
linjer. Folk har desuden en tendens til at gi helt uden om tekstblok-
ke, der er centrerede eller hgjrestillede.

e Keep it simple. Hold dit design og layout enkelt og giv masser af
luft omkring teksterne. Ikke alene ser det godt ud, det gor det ogsa
lettere at fokusere pd indholdet.

e Hold en hgj kontrast. Generelt er sort tekst pd hvid baggrund det
letteste, men sd lenge du holder teksten markant merkere end bag-
grunden, gir det nok. Undga lys tekst pd merk baggrund. Det er
belastende for gjnene.

Tenk i nggleord
Studier i gjenbevagelser viser, at folk forst og fremmest fokuserer pd det
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der star i den venstre tredjedel af en nettekst. Derfor kan du hjzlpe dine
leesere ved at placere vigtige nggleord og setninger ude i det omrade,
hvor laeserens gjne fokuserer.

Gode nogleord er ord, som siger noget om den tekst og den sam-
menhang, de stir i. Et nggleord er desuden informationsbarende. Det
vil sige, at hvis du skulle skrive noget andet i stedet for det ord, ville du
sandsynligvis vare ngdt til at bruge mange flere ord.

Et godt nggleord athenger helt af sammenhangen. Et eksempel:

"Regntiden varer fra december til midt i februar, og betyder store
Forandringer...”

"December til februar: Det regner naermest konstant, og dyre- og plante-
livet forandres...”

Ordet ”regntiden” i den forste setning er godt placeret, hvis sammen-
hengen fx er en beskrivelse af drstiderne. Sxtning to er sterkest, hvis
der fx er tale om en kronologisk gennemgang af manederne og deres
karakteristika.

Det kraever lidt ovelse at skrive med nogleord, men det er ikke svart,
ndr du har prevet det et par gange.

Derudover er der den fordel ved noegleord, at tekster, der er optime-
ret med neggleord ofte klarer sig bedre i segemaskinerne end tekster,
der ikke er. Rigtig spgemaskineoptimeret tekst er dog noget mere kom-
pliceret at skrive end beskrevet her.

Brug links
Hvis du kigger pd nettet, er der stor forskel pd, hvordan websteder bru-
ger links. Nogle laver smd bokse med links til de enkelte artikler, andre
linker direkte i teksterne. Nogle linker slet ikke. Hvad enten du linker
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til dine egne artikler eller til andre websteder pa nettet, kan det vare en
fordel at linke inde i selve teksterne.

Ligesom nggleord og mellemrubrikker virker tekstlinks som stop-
skilte for leseren. Samtidig viser undersegelser, at tekster med mange
links og henvisninger giver hgj trovaerdighed.

Her er nogle eksempler pa tekstlinks:

“Jeg har samlet et dokument med rejseplan og flyrute.”

"Klik her”

"Vii vidste, vi var ankommet, da vi sa det store "Hollywood”-skilt oppe
pa bjerget.”

"Det hvide naesehorn er pa FN's liste over truede dyr.”

Fire af de fem links i eksemplerne her er rimeligt selvforklarende. Et
enkelt er ikke. Desvarre er det en type link, der findes rigtig mange af
pa nettet. Skulle du vere i tvivl, sd drejer det sig om ”Klik her”. Selv om
man ser dem over alt, sd er de veerd at undga, hvis du overhovedet kan,
tordi linksene er uklare. Nogle vil indvende, at leseren ud fra sammen-
hengen kan tyde, hvad linket henviser til. I nogle tilfxlde vil det ogsa
vere rigtigt, men i langt de fleste vil det skabe usikkerhed.

Et eksempel:

"Det hvide naesehorn er pa FN's liste over truede dyr. Klik her.”
Kan du selv geette, hvad der gemmer sig bag linket her? FN-listen over
truede dyr? Et samlebillede af et nasehorn? En hjemmeside om jagtrejser?

Leas korrektur
Der er ikke noget varre end lange tekster, som er fulde af grammatik-
og slafejl. Det er irriterende at lese en tekst fuld af fejl og si odeleg-
ger det tekstens troverdighed. Hvis du ikke engang kan stave navnet
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rigtigt, hvordan kan leserne sd vide, at det, du citerer vedkommende
for, ogsa er korrekt? Samtidig kan du veare helt sikker pa, at folk nok
skal gore dig opmarksom p4, hvis du laver fejl. P4 nettet er der kontant
afregning hver gang.

Der er selvfplgelig grader af vigtighed. Hvis du fx har planer om at
selge dine rejseartikler, nir du kommer hjem fra en ferie, er slifejl og
korrekte stednavne noget, der bliver lagt marke til.

Det kan godt vare svert at laese korrektur pa sine egne tekster. Der-
for er det en god ide at fa et par friske gjne til at lese tingene igennem,
og maske samtidig give noget feedback pa dit sprog og dine ordvalg.
Du kan fi flere gode rad til korrekturlesning i kapitel 3.
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Nér man leser, kan man gi tilbage i teksten, hvis der er noget, man
ikke forstir. Det kan man ikke, nar man lytter til en tale. Lytteren
har kun én chance for at hegre og forstd, hvad der bliver sagt, og derfor
har du som taler et serligt ansvar.

Kedelige og uforstielige foredrag skyldes ofte, at taleren ikke er op-
merksom pd, at der er forskel pd at lave en tekst, der skal lases, og en
tekst, der danner udgangspunkt for et foredrag. Det kraever det samme
at forberede sig til et foredrag, som det kraver at skrive en artikel, men
der er store forskel pd, hvordan de to former for formidling skal pra-
senteres.

Pd mange mdder er det lettere at kommunikere med sit publikum
gennem et foredrag end gennem en artikel. Som taler har du malgrup-
pen — tilhgrerne — lige foran dig, og du kan tale direkte til dem. Du
har mulighed for undervejs at forklare og uddybe din historie, hvis du
fornemmer, at der er noget, publikum ikke forstir. Samtidig kan du
ogsa springe dele af dit foredrag over, hvis du mener, det vil vare over-
flodigt, eller hvis du tror, det vil stode nogen. Derfor er det vigtigt, at
du forbereder dig si godt, at du har overskud til at tilpasse dit foredrag
til situationen.

Il Mens du forbereder dig

Du skal tage hojde for, at tilhgrerne ikke har mulighed for at lese med,
ndr de horer dit foredrag. De stoler p4, at du forteller dem det, de skal
vide.

Husk, at de fleste mennesker har svert ved at lytte koncentreret i
mere end otte minutter ad gangen — og de har svart ved at huske mere
en fem ting pd en gang. Derfor er det en god ide at indlegge elementer
i dit foredrag, der rusker lidt op i publikum, og at du jevnligt opsum-
merer, s du hjelper publikum videre i dit foredrag.

Nar du skal holde foredrag, er det vigtigt, at du teenker over, hvordan
du gerne vil have publikum skal opfatte dig. Vil du fx vare ekspert,
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lerer, kvalificeret gjenvidne eller mervidende ligemand? Du vil sikkert
valge en af de to sidste kategorier — og det er formentlig et klogt valg,
fordi det sikkert ogsa er der, du vil fole dig mest hjemme.

Nir du feler dig godt tilpas, virker du ogséd troverdig, og det far folk
til at lytte.

Det betyder ikke, at du skal vide alting. Til gengzld skal du fortzlle
publikum om, hvad din baggrund er for at fortzlle den historie, du nu
skal i gang med. Samtidig kan du ogsa forklare, hvad du ved noget om
— og hvad du ikke ved noget om.

Du skal gore dig Kklart, hvilke forudsztninger publikum har. Hvad
ved de om emnet? Hvor gamle er de? Hvad er deres baggrund? Hvad
er de mest interesseret i at hore om? Det er ogsd godt at overveje, hvilke
indvendinger de méske vil have til det, du vil fortalle.

M Selve talen

Nar du forbereder dig, skal du overveje, om du vil oplyse, overbevise
eller underholde dit publikum. Ofte vil et foredrag indeholde alle ele-
menter, men det er vigtigt, at du beslutter dig for, hvad der skal fylde
mest. Er det vigtigst, at publikum griner og morer sig, at de bliver klo-
gere, eller at de bliver overbevist om, at verden ser anderledes ud, end
de maske havde forestillet sig?

Huvis du selv ved, hvad du vil med dit foredrag, kan du bedre arbejde
malrettet med at forberede dig — og der er meget storre chance for, at
dit foredrag bliver en succes.

M Stil spergsmal til dig selv
Hvem skal jeg tale til2 Hvor skal jeg tale? Hvor mange mennesker vil

der vare? Hvad skal jeg tale om? Hvorfor vil jeg tale om det? Hvad
skal publikum have ud af mit foredrag? Hvilke forudsetninger har mit
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publikum? Hvordan vil jeg gerne fremstd? Hvordan vil jeg tilrettelegge
foredraget? Hvor lenge vil jeg tale?

Det er ikke sikkert, det giver mening, at du ger dig alle disse overve-
jelser, inden du gir i gang med at forberede dig. Men du kan vere sik-
ker pd, at du undervejs i forberedelsesprocessen fir brug for at overveje,
hvad du vil, med hvem og i hvilken situation.

M Faengodide

Nir du skal holde et foredrag, kan du enten lave et ferdigt manuskript
eller skrive nogle gode stikord ned. Uanset hvad fir du brug for at vare
godt forberedt.

For du kan lave dit foredrag, er du nedt til at finde en synsvinkel.
Ligesom nér du skal skrive en artikel (se kapitel 3), er det vigtigt, at du
er meget pracis, ndr du beslutter dig for, hvad dit foredrag skal handle
om. I forste omgang skal du vare fuldstendig ukritisk over for dine
egne ideer. Lad dem komme til dig og skriv dem ned i vilkirlig rak-
kefolge.

Her er et par ideer til metoder, der er gode at bruge til ideudvikling:

Brainstorming

Ver ukritisk og skriv alt ned efterhanden, som du kommer i tanke om
ideerne. Rakkefolgen er ligegyldig, og du skal hverken vurdere eller
sortere i ideerne undervejs. Hvis du overhovedet ikke kan komme i
tanke om noget, kan du finde billeder, mails og andet materiale fra
din tur frem. Kig det igennem og skriv dine tanker ned. Du kan ogsa
bruge din familie og venner til at hjelpe med at huske det, du maske
har glemt.

Hurtigskrivning

Ogsi 1 hurtigskrivning skal du lade din kritiske sans ligge 1 tasken. Find
et stykke papir og en blyant eller szt dig ved tastaturet og skriv sa hur-
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tigt du kan, alt du kommer i tanke om. Beslut dig for, hvor lang tid du
vil bruge. Det vigtigste er, at du hele tiden skriver — ogsd hvis du ikke
kan finde pa noget at skrive. S& gentager du bare den sidste s@tning
eller skriver ”nu ved jeg ikke, hvad jeg skal skrive”, indtil du kommer
i tanke om noget andet. Du ma ikke rette i teksten, strege ud eller g
tilbage og lese det, du har skrevet. Bare skriv.

Metoden forer tit til, at man kommer til at skrive om emner og histo-
rier, som man miske havde glemt eller ellers ikke var kommet i tanke
om. Samtidig vil du sikkert opleve, at du formulerer dig mere pracist
og levende, end du ellers ville have gjort. Flere formuleringer vil du sik-
kert kunne bruge direkte i dit foredrag.

Mindmap

Mindmap er en mere organiseret form for brainstorming. Tag et stort
stykke papir og skriv dit emneord pd midten af papiret. Rundt om skri-
ver du de ord, du kommer i tanke om. Ud for hvert af de ord kan du s
igen skrive de ord, du nu kommer i tanke om.

Nar du har skrevet alt ned, du kan komme i tanke om, sztter du streger
mellem de ord, der horer sammen. Pa den mdde fir du til sidst er kort
over dine ideer og de historier, de kan udvikle sig til.

Rejseburvean oy
A , Wjemkomst Lokalt/v byen
s /

Kontakter

Fé/ra
j\ Forberedeé:er/
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Indtal dine ideer

Nir du taler, er det lettere associere og fa nye ideer, end nar du skriver.
Derfor kan du bruge talen til at udvikle ideer til dit foredrag. Igen gel-
der det om ikke at censurere sig selv. Du md ikke krave, at alt det, du
siger, skal give mening. Fordelen ved at tale dine historier frem er, at du
ogsd fir ideer til formuleringer, du kan bruge i dit foredrag.

Tal med andre

En god samtalepartner er uvurderlig, nir du skal udvikle ideer til dit
toredrag. Vedkommende kan bruges som en kritisk lytter, der stiller
opklarende og uddybende sporgsmal. Det gor i sidste ende dit foredrag
bedre, fordi du med det samme finder ud af, om du bliver forstiet og
om din ide fenger. Du kan enten optage din samtale eller tage noter
undervejs.

B Nar du skal fokusere

Forestil dig, at du slar op i et leksikon under bananer. Der finder du
alle mulige informationer om, hvad en banan er, hvor man dyrker ba-
naner, dyrkningsmetoder, retter med bananer osv. Leksikonteksten er
interessant, men den ville aldrig virke som et foredrag, fordi den slet
ikke er fokuseret. Af samme grund skal du ikke fortelle alt det, der er
at fortelle om dit emne til publikum — du skal tvaertimod hjelpe dem
ved pa forhdnd at valge, hvad du synes, er det vigtigste. Hvis du bruger
tid pa at valge til og fra, er der meget storre sandsynlighed for, at dit
foredrag bliver en succes. Du bgr ogsd hjzlpe publikum pa vej ved al-
lerede fra starten at fortalle dem, hvad du har tenkt dig at underholde
dem med.

Undervejs skal lytterne gerne have en fornemmelse af at bevege sig
frem mod en pointe. At et foredrag har et fokus, vil altsa sige, at lytteren
bide undervejs og bagefter ved, hvad din vigtigste pointe er. Hvis du
har fokuseret dit foredrag, kan du sige i én sxtning, hvad det handler
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om, fx ”jeg har vaeret i Uganda og vil fortzlle jer om aids-epidemien,
sidan som jeg oplevede den”.

M Lav en disposition

Nar du laver en disposition for dit foredrag, skal du forsgge at sette dig
1 publikums sted og stille de sporgsmal, de maske ville stille: Hvad skal
jeg hore om? Hvorfor skal jeg hore om det? Hvad kan jeg bruge den
viden til? Hvor ved du det fra? Osv. Du kan med fordel lave din dispo-
sition sammen med en, der ligner dit publikum, si kan vedkommende
stille alle de gode sporgsmal, mens du fortzller og tager notater.

Huvis du aldrig fer har holdt foredrag, kan det vare svart at £i lavet en
god og pracis disposition. I stedet kan en disposition for et standard-
foredrag hjelpe dig med at komme igennem dit emne pa en logisk og
sammenhzngende made:

Fengende og sjov indledning

Indledningen slar emnet fast og fanger publikums opmarksomhed.
Start med en anekdote eller en sjov historie, som slir temaet for dit
foredrag an. Fortel derefter publikum, hvad sammenh@ngen mellem
anekdoten og dit foredrag er. Derefter kan du kort fremlegge dis-
positionen for dit foredrag. Giv dem ogsa gerne nogle praktiske op-
lysninger om, hvor lenge du vil tale, hvordan du har tenkt dig at
gore det, om der er pause undervejs, om publikum md stille spergsmal
undervejs, eller om der er tid bagefter. S kan folk bedre koncentrere
sig, fordi de ved, hvad de kan forvente, hvornar de kan komme pa
toilettet, Osv.

Sagsfremstillingen
Her forteller du din historie. Foredragets fokus skal vaere udgangs-
punktet for din fremstilling. Du uddyber, beskriver og analyserer dit
emne. Du giver eksempler, forklarer, hvordan tingene hanger sammen,
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og belyser kontraster. Maske viser du nogle billeder eller andet, der
kan illustrere dine pointer. Sagsfremstillingen er essensen i dit foredrag
—det er her folk bliver klogere. Derfor er det ogsé den del, der skal fylde
mest i dit foredrag.

Til sidst er det vigtigt at bruge tid pd at imgdekomme eventuelle
skeptikere ved at gendrive deres vasentligste indvendinger eller mod-
argument pd en sober mide. Nogle gange har skeptikerne ret — og det
kan du ligesa godt indremme. I stedet kan du papege, hvorfor du al-
ligevel mener, at dine pastande gelder. P4 den made vaccinerer du dine
egne argumenter.

Afslutningen
I afslutningen breder du perspektivet ud. Du konkluderer og trazkker
de vasentligste pointer op. Afslutningen skal sikre, at du samler tridene
for publikum, si de kan sztte dit emne ind i en stgrre sammenhang, og
pointerne stir knivskarpe. Sperg dig selv, mens du forbereder foredra-
get, hvad du vil have, at publikum skal mene om dit emne, og hvad de
skal huske bagefter. Sig det i afslutningen.

M Foredraget tager form

Nar du skal formulere dit foredrag, skal du altid tage udgangspunkt i
emnets karakter (alvorligt, underholdende, sorgeligt, osv.) og i, hvem
publikum er. Det vigtigste er, at din fremstilling er levende, klar, over-
bevisende og god at lytte til. Nar du prasenterer dig selv, skal du turde
indromme dine egne begraensninger som ckspert pa omridet. Pa den
made undgir du at blive lobet over ende, hvis der en blandt publikum,
der ved noget om dit emne.

Gode rdd, nar du skal formulere dit foredrag:

e Brug dine egne erfaringer. Tag udgangspunkt i dine oplevelser.
e Bland det konkrete og abstrakte. Brug eksempler, personer og de
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taljer til at illustrere eller forklare abstrakte begreber. Pa den made
far publikum mulighed for at forestille sig, hvad du taler om.

e Brug sammenligninger.

e Brug modsaxtninger, fx dit eget hverdagsliv i Danmark over for
hverdagslivet blandt unge i det land, du besggte.

e Underbyg dine pastande med cksempler, gjenvidneskildringer,
undersogelser og statistik.

e Tag udgangspunkt i publikum, sa de kan identificere sig med det,
du forteller.

o Husk den rede trad. Fortzl lobende publikum, hvor du er i histo-
rien, og hvor du er pa vej hen.

o Gentag de vigtigste pointer og saml op undervejs.

Nir du skal sette ord pd dit foredrag, er det en god ide bdde at tale hojt
med dig selv og skrive ned undervejs. Las teksten igennem, marker de
passager, du synes, fungerer godt, og skriv videre ud fra dem. Nér du er
ferdig med teksten, skal du holde foredraget — du kan godt ngjes med
at leese det hojt for dig selv, men det kan godt betale sig at finde en, der
kan lytte med.

Bed den, der lytter om at veere opmarksom pa:

o Er fokus klart? Er den rede trid synlig hele tiden?

e Er alle pastande dokumenterede?

e Er alle informationer vasentlige for historien? Er der noget, der kan
udelades? Noget, der mangler?

e Fungerer indledningen? Slir den emnet an? Giver den en ide om
dispositionen for foredraget?

o Er afslutningen klar nok? Hvad oplever lytteren som den vasent-
ligste pointe i foredraget?

o Er sagsfremstillingen saglig og veldokumenteret samtidig med, at
den er levende og personlig?

o Fir du samlet op pd historien undervejs og til sidst?

60 Satord pa din rejse



Mundtlig formidling « Kapitel 5

Brug kommentarerne fra lytteren til at rette dit foredrag til. Samtidig

kan du sperge dig selv:

e Er fokus i orden? Er det vaesentlige med, og er det vaegtet pa en
fornuftig méde i forhold fokus for foredraget?

e Er rekkefplgen logisk og opfylder den publikums behov for infor-
mationer?

e Er eksemplerne gode og illustrative? Er sammenligningerne?

e Er sproget levende, beskrivende, pracist og til at forsta?

Las derefter foredraget hojt for dig selv igen og lyt efter, hvad der fun-
gerer og ikke fungerer. Ret til igen.

M Forbered dig

S4 er det tid til at komme op at st. Stil dig foran spejlet. Qv dig. Les
op. Genfortzl det, du har skrevet. Selvom du har dit manuskript med til
foredraget, skal du kunne det nasten uden ad, si du kun har brug for at
stotte dig til teksten, hvis du gir i std. Qv dig i at se op fra manuskriptet.
Qv dig i at tale frit i stedet for at lese op. @v dig ogsd selvom du kun
har skrevet stikord — du skal vaere helt sikker p4, at du forstar stikordene,
ellers mé du valge nogle andre.

Jo mere du gver dig, jo mindre nervgs og usikker virker du — og jo
bedre gir budskabet ind hos publikum!

B Nar du star der

Serg for, at der er god belysning, sd publikum kan se dig, og du kan se

dit manuskript og dine hjzlpemidler.

e Check at mikrofoner og anden teknik virker, inden publikum kommer.

e Sorg for at alle kan se og here dig — sporg eventuelt publikum, in-
den du gir rigtig i gang med foredraget. Lad vare med at snige dig
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langs vaeggen. Du skal ud pé gulvet, s publikum kan se, at du har
lyst til at vere der.

e Vend front mod publikum. Se pd dem. Tal til dem. Du skal ikke
leese op af dit manuskript. Du skal fortelle dem, hvad der stir i
manuskriptet.

Tal langsomt og ver ikke bange for at holde pauser. Pauser er en
torudsetning for, at publikum kan forstd, hvad du siger — og husk
pd, at de tit foles lengere for dig end for publikum.

Tal tydeligt, sd publikum kan here, hvad du siger. Lad vere med at
sluge enderne af dine sztninger, sd de sidste ord forsvinder. Serg for
at legge ekstra vaegt pd vigtige og nye informationer, som du gerne
vil have, at publikum bider marke i — gentag dem eventuelt.

Lad dig ikke sld ud, hvis du siger noget forkert eller glemmer, hvad
du skal sige. Det er bedre at sige "Hov, jeg glemte at sige...” end at
blive helt befippet. Det smitter af pa publikum: Hvis du er rolig, er
de det ogsa — hvis du bliver forvirret, gor de sikkert ogsa.

Traek vejret helt ned 1 maven et par gange, inden du begynder.

Det tager den varste nervesitet. Men lad vere med at tage en dyb
indinding lige for du skal i gang med at tale. Hvis dine lunger er
overfyldt med luft, skal du bruge energi pé at puste luften ud, mens
du taler. Det betyder, at det er svert at styre stemmen — og den er
dit vigtigste redskab i foredraget.

M Brug af visuelle hjzelpemidler

Hvis du bruger dem rigtigt og med omtanke, kan det vare en god ide
at bruge power points, slides eller flipover — iszr hvis du skal holde et
mere fagligt foredrag med mange faktuelle oplysninger.

Power points og slides skal naturligvis forberedes for foredraget, mens
de notater, du laver pi en flipover (eller en tavle), bliver til undervejs i
foredraget. Det kan vare med til at gore dit foredrag mere dynamisk,
fordi notaterne udvikler sig i takt med foredraget. Til gengald kraever
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det, at du har et stort overblik, og at du er meget sikker i dit foredrag,
for du skal skrive, mens du taler.

Fordelen ved at bruge visuelle hjelpemidler er, at du giver publikum et
fast holdepunkt. Du kan vare mere abstrakt og i hgjere grad krydsre-
ferere til noget, du har sagt tidligere. Samtidig kan publikum slappe af,
for de skal ikke huske alle faktuelle oplysninger, men kan stotte sig til,
hvad der star pa power pointen.

Ulempen er omvendt, at de visuelle hjelpemidler kan stjele opmark-
somheden fra dig. Det kraver store forberedelser at bruge visuelle hjel-
pemidler, hvis ikke det skal skygge over din egen prasentation. Power
points eller flipovers skal indeholde centrale og vasentlige informatio-
ner og gerne i punktform, sa publikum let og hurtigt kan overskue det.
Visuelle hjelpemidler er gode til lister, kort og illustrationer, der giver
overblik over fx rejseruten eller befolkningssammensztningen. Hvis du
vil have succes med at bruge visuelle hjelpemidler, nar du holder fore-
drag, er her nogle gode rad:

o Skriv ikke for meget tekst pa hver power point eller flipover. Brug
punktstorrelse 16 til power points, si publikum kan lzse, hvad du
har skrevet.

e Start ikke med at bruge de visuelle hjelpemidler. Lad publikum fa
en fornemmelse af dig forst.

e Introducer altid en power point, for du viser den. Forklar, hvad der
star pa power pointen — og giv publikum mulighed for at lese den,
inden du gér videre.

e Sluk for projektoren, nir du er ferdig med at vise power points.

e Lad vare med at std og kigge op pa lerredet. Print dine power points
ud, sd du hele tiden kan std med front mod publikum.

e Pas pd med at skygge for lerredet eller flipoveren.

Huvis du beslutter dig for at bruge visuelle hjelpemidler til dit foredrag,

skal du overveje, hvilke informationer du gerne vil formidle pa tryk.
Hvad er det, du gerne vil have, at publikum husker eller legger ser-
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ligt maerke til? Det kan vare meget forskellige informationer som fx en
oversigt over antallet af hiv-smittede i Malawi fordelt pa alder eller en
liste over, hvilke vaccinationer man skal have, nir man rejser til Bolivia.

M Syv gode rad til dig, der skal tale

o Fokuser. Hvad er dine vigtigste pointer — fortel dem til publikum
i begyndelsen af dit foredrag og gentag dem bdde undervejs og til
sidst. Det er dit ansvar, at publikum hele tiden kan folge den rode
trad. Derfor skal du opsummere og gentage dine pointer undervejs.

9 Sxt dig i publikums sted, nar du forbereder dig — og forestil dig,
hvad de vil sporge om. Besvar de spgrgsmil i dit foredrag.

9 Bland konkrete oplysninger med abstrakte forklaringer.

o Qv dig. Lees hojt — bide ndr du er ferdig og undervejs. Pa den made
kan du here om dine formuleringer er mundrette og til at forsta.

6 Tank over, hvor du har dine hander. Prov at holde dem i ro. Lad
vare med at pille ved dit manuskript eller klikke med kuglepennen.
Det virker nervest og distraherer publikum. Tank ogsa over, at
du ikke kommer til at std alt for uroligt.

0 Fortel i stedet for at leese op — de bedste foredragsholdere er dem,
der kender deres manuskript si godt, at de kan formidle deres bud-

skaber levende i stedet for at lese op fra papiret.

o Serg for, at alle kan se og hore dig hele tiden. Sporg hvis du er i
tvivl.
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Radio handler om lyd — og om at tale til fantasien. Maske tenker
du, at et radiointerview skal forega et stille sted. Sadan er det ikke
nedvendigvis. Hvis du fx interviewer en mor om at bo alene med fire
born, kan det vaere meget effektfuldt at hore bernelarm i baggrunden.
Lyd skaber billeder — og dermed hjzlper lyden publikum med at
forestille sig alt det, de ikke kan se. Jo flere forskellige lyde, der er, jo
mere setter du gang i fantasien hos lytterne.

Du skal forspge at skabe stemninger, der underbygger dine inter-
views og din historie fx ved at bruge baggrundslyde (cleansound). Pa
den made fungerer lyden som scenografi for din historie. Larmen fra
bornene kan afslgre, at det er en uoverkommelig opgave for moderen
at passe de fire born, eller det kan fremhave, at der en god stemning
blandt bernene.

Du bliver god til at tenke lyde ved at skarpe din lyttesans. Prov at
forestille dig, hvilke lyde der kan beskrive det sted, hvor du befinder
dig lige nu. Hvis du laver interview i en skole, kan det fx vaere born,
der leger, en ringeklokke eller uddrag af undervisningen. Du kan ogsa
prove at lytte til radioreportager og sa skrive ned undervejs, hvad der
tungerer, hvilke lyde de bruger, og hvilke billeder lydene skaber i dit
hoved. Lag ogsa marke til, hvad der fir dig til at vaere ekstra opmaerk-
som —madske er det en lyd, der bliver gentaget gennem hele reportagen,
eller en lyd, der sztter dig i en helt serlig stemning.

I Optageudstyr

Det gelder om at have si godt udstyr som muligt, hvis du skal
kunne bruge dine optagelser, niar du kommer hjem. Du kan fx tage
kontakt til en lokalradio og spgrge, om du m4 line udstyr at dem.
Inden du kontakter radioen, er det vigtigt, du har tenkt over, hvad du
vil lave. Find to-tre gode og konkrete ideer (se kapitel 5 om ideudvik-
ling), som du kan prasentere for radioen — og som du kan tilbyde dem,
ndr du kommer igen. Du kan ogsa tilbyde dem at lave et interview med
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dig, nar du er hjemme igen. Det giver lokalradioen mulighed for at tage
stilling til, hvad de fir ud af at line dig udstyret.

M Leer at bruge udstyret

Hyvis du laner optageudstyr af en lokalradio, skal du serge for, at de
instruerer dig grundigt i, hvordan du bruger udstyret. Du skal fx vide,
hvor heretelefonerne skal sidde? Hvordan tilslutter du mikrofonen?
Hvordan sxtter du bdndene rigtigt i? Hvordan indstiller du optage
niveauet? Hvor sidder record(optage )knapperne? Hvor sidder batteri-
erne?
Du skal bruge heretelefoner, hver gang du optager, ellers kan du ikke
indstille optagestyrken rigtigt. Det er vigtigt, at du beholder dem pa
under hele optagelsen. Nér du har styr pa, hvor ledningerne horer til,
og hvilke knapper du skal trykke p4, skal du lave nogle proveoptagelser
fx med nogle venner.
Forst skal du gve dig i at holde mikrofonen rigtigt. Hvis du holder mi-
krofonen tet pd munden, horer man mest din stemme. Hvis du holder
den 20 cm fra kroppen, kommer lyden fra det rum, hvor du befinder
dig, ogsa med. Du skal altsa afggre, om du vil fremhave stemmen eller
baggrundslyden og si placere mikrofonen ud fra det. Prov dig frem.

Du kan stort set lave optagelser alle steder, s lenge du tenker over
to ting. For det forste skal du vaere opmarksom pd, at hvis der er for
meget baggrundslyd, bliver det til stgj pd optagelsen, og det kan ikke
bruges. For det andet er det svert at lave optagelser i blesevejr, fordi
vinden larmer i mikrofonen — du kan maske athjelpe det ved at holde
mikrofonen i le af kroppen. Igen prov dig frem.

Husk ogsé at holde ledningen i ro. Hvis den fx klasker mod noget, fir
du en grim lyd pa bandet, som du ikke kan bruge til noget.

Eksperimenter med optageniveauet. Du kan fi lokalradiofolkene til
at vise dig, hvad der er normal optagestyrke, si du har noget at gi ud
fra. Hvis du indstiller lyden for heijt, bliver den overstyret og dermed
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torvrenget. Hvis du optager for lavt, kommer lyden til at suse, og bag-
grundsstgjen vil dominere. Begge dele skal du forspge at undgi. Prov
at lave optagelser med forskelligt optageniveau for at fi en fornemmelse
af, hvad der fungerer.

Endelig skal du huske at have en taske med til dit udstyr. Udstyret er
som regel sart og kan ikke tale at blive kastet rundt, ligesom det heller
ikke taler stov eller vand. Derfor har du brug for en robust taske, der
kan beskytte udstyret.

M Inden du optager

Du sidder midt i et spendende interview med en, der er rigtig god til

at fortelle. I baggrunden synger fuglene og der er et ®sel, der skryder.

Helt perfekt. Indtil du halvvejs i interviewet lgber tor for band. Neaste

gange har du maske ikke batterier nok med, eller ogsa har du glemt

mikrofonen.

Derfor skal du lave en tjekliste med alt det, du skal have med, nar du
skal ud og lave interviews. P4 listen ber du blandt andet skrive ekstra
béind, mikrofon, heretelefoner, batterier og tuscher, som du skal bruge
til at skrive pa bandet.

Der er tre enkle regler, du skal felge, hvis du vil have god kvalitet i
dine optagelser:

1. Brug horetelefoner, si du kan hegre, om du optager pa det rigtige
niveau.

2. Lav en lydpreve, hvor du beder den, du skal interviewe, om at for-
telle en kort historie. Mens vedkommende taler, kan du indstille
optageniveauet korrekt. Stil ogsd selv nogle sporgsmal for at tjekke
lyden af din egen stemme. Spol evt. tilbage for at hare, om optage-
niveauet er godt nok.

3. Optag cleansound (baggrundslyd) inden du gér i gang med inter-
viewet, og igen nar du er ferdig. Sa er det lettere at klippe lyden
sammen til sidst.
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H At optage cleansound

Optag altid rigeligt med cleansound, som du kan bruge som
underlegning til interviewet eller til nogle beskrivelser, du maske vil
optage 1 et studie, nar du er hjemme igen.

Det er let at optage cleansound, nér forst du har fundet ud af, hvad
det skal vare. Brug lidt tid pa at fi indstillet optageniveauet korrekt,
og husk at holde mikrofonen stille, mens du optager. Lad vare med at
@ndre optagestyrken hele tiden. Det kommer til at lyde elendigt. Optag
lange sekvenser pd mindst fem minutter med samme lydstyrke.

Hvis du fx optager en gudstjeneste, skal du ikke @ndre optagestyr-
ken, fordi lyden stiger et kort gjeblik. Det skal du til gengald, nar me-
nigheden begynder at synge. Lav altid en lydpreve forst, sa du far det
rigtige niveau fra begyndelsen.

M Interviews og cleansound

Nir du laver interview, skal du overveje, hvilken cleansound der
kommer med pa optagelsen. Hvis du interviewer en kvinde, der laver
mad, er det perfekt at hgre hende skare maden ud, helde noget i
gryderne og rore rundt. Du kan fremhave lyden ved at ga helt tet pd
med mikrofonen, nir hun fx halder noget i gryden.

Omvendt skal du teenke over baggrundslyden, hvis du fx laver et in-
terview pd en cafe, hvor der blive spillet musik. Det er naste umuligt
at redigere i musik, og hvis du ikke skal bruge hele optagelsen, vil det
lyde merkeligt, nir det bliver klippet sammen. Derfor er det bedst
forst at lave interviewet et stille sted og sd bagefter optage clean-
sound fra cafeen. Det giver dig mulighed for at bruge cleansounden
som sammenhaxngende underlegning pa hele interviewet, hvis du
vil det.

70 Satord pa din rejse



Radio, der feenger « Kapitel 6

Hl At lave interviews

Det kraever forberedelse at lave et godt interview. Hvis ikke du har
gjort dig klart, hvilken historie folk skal fortxlle, bliver interviewet
let springende og usammenhangende. Du skal ogsia overveje,
hvilken genre interviewet skal indga i. Hvis du vil lave en reportage
med en mand, der arbejder i marken, samtidig med han fortaller,
stiller det andre krav, end hvis du skal bruge en konkret kommentar
fra en lokalpolitiker. Néar du velger genre, skal du tenke pa, hvem
malgruppen for dine radiooptagelser er.

Nogle gange kan det selvfplgelig vare nedvendigt at improvisere,
men som hovedregel er det bedst at have planlagt interviewet. Inden
du gir i gang med at optage, skal du bruge noget tid pa at snakke
interviewet igennem med den, der skal interviewes. Pa den made ved
vedkommende, hvad interviewet skal bruges til, og du finder ud af, om
du har fat i den rigtige person.

Start optagelserne med at spegrge om folks navn, alder og profession,
sd du ikke bagefter stir med et interview med en, du ikke kan huske,
hvem er. Det er ogsa en god ide at skrive oplysningerne ned, sa du ved,
at navnet er stavet rigtigt.

M Fa folk til at snakke

Hv-sporgsmail er ngglen til at fa folk til at fortzlle. Hvordan, hvorfor,
hvorndr, hvem og hvor legger op til, at folk skal uddybe deres svar
i stedet for bare at svare ja og nej. Stil kun et sporgsmal ad gangen.
Hyvis du sperger om flere ting, risikerer du, at folk kun svarer pa det
ene sporgsmdl. Skriv dine sporgsmil ned, si du husker det, du vil
sporge om.

Hor efter. Det lyder simpelt, men mange glemmer at lytte under
interviewet. Miéske dukker der svar op undervejs, som du vil have ud-
dybet, eller som inspirerer dig til at stille andre spgrgsmal.
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De fleste mennesker er lidt forlegne, nir de skal interviewes. For at
fa dem i gang med at tale kan du fx bede dem om at beskrive, hvordan
der ser ud der, hvor I sidder. Milet er, at den, du interviewer, foler sig
tryg og glemmer, at de bliver optaget. Det kan vare svart, ndr de sid-
der med mikrofonen under nzsen. Ofte vil folk forsgge at rykke vak
fra mikrofonen. Derfor er det vigtigt, at du beder vedkommende om at
sidde rimeligt stille under interviewet. Hvis der er meget uro der, hvor
I'sidder, fx fordi der hele tiden kommer folk forbi, kan det virke forstyr-
rende for den, der skal interviewes. Du kan tage hensyn ved at foresld,
at I saetter jer et andet sted.

Gode interviews er, nar du kan here, at folk har lyst til at fortelle. Nar
folk er engagerede, smitter det af pa lytterne. Du ma gerne stille det
samme sporgsmdl flere gange. Miske fir du et bedre svar anden gang,
du sperger. Sig ogsa til den, du interviewer, at det ikke gor noget, hvis
de laver fejl. Fortel dem, at fejlene altid kan klippes ud, ndr indslaget
skal redigeres.

B Interview pa fremmedsprog

Hvis ikke du taler sproget i det land eller den region, du besoger, sa
prov at fi fat i en tolk. Nar du laver interview med tolk, skal du sikre
dig, at tolken oversatter alt, hvad der bliver sagt. Nogle gange laver
tolken bare et resume af det, der er blevet sagt, men du har brug for
folks egne ord og formuleringer, nar du skal redigeres indslaget. Fx
er det almindeligt at spille lidt af interviewet pa lokalsproget og si
skrue ned for lyden og lave en dansk overszttelse ind over.

M Efter rejsen

Nir du kommer hjem med alle dine optagelser, skal du finde ud, hvad
du vil bruge dem til. Forhibentlig havde du allerede nogle ideer,
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inden du tog af sted. Lyt alle bandene igennem for at fi overblik
over, hvad du har pa biandene.

Hyvis du vil lave et indslag til en lokalradio, er det en god ide at skrive
ned, hvilke optagelser du vil bruge hvor. Det kan vare en hjalp at lave
et klippemanuskript, hvor du noterer, hvilke tider pa bandet du vil be-
nytte og i hvilken rakkefolge. Hvis du ikke vil lave et indslag selv, kan
du sperge lokalradioen, om de vil interviewe dig og bruge nogle af
optagelserne.

Du kan ogsi bruge dine optagelser som inspiration til en artikel, som
lydbillede til et diasshow eller som indslag under et foredrag.

Il 10 gode rad om at lave radio

e Lar optageudstyret at kende.

e Skriv dine spergsmil ned, inden du skal i gang med at interviewe.

e Tjek om du har bind, mikrofon, hovedtelefoner, batterier og
tuscher med, nir du tager af sted.

e Brug altid horetelefoner.

¢ Hold mikrofonen stille.

e Brug tid pd at indstille optageniveauet.

e Hor efter, hvad folk siger, nar du interviewer dem.

¢ Optag et minut cleansound for og efter et interview.

e Husk, at baggrundslyde skaber billeder hos lytteren.

e Optag mindst fem minutter lange cleansound-sekvenser.
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Billeder dokumenterer et udsnit af virkeligheden for dem, der ikke
har varet til stede. Derfor er det et godt medie til at virkeliggore,
underbygge og formidle vores oplevelser. Miske lyder 30 elever i en
Kklasse ikke af meget, men nar vi ser billedet af det lille morke klasselo-
kale med 15 stole og borde, forstdr vi bedre. Pd den made kan et godt
billede fortalle flere historier, end ord kan gore.

M Planlzeg din fotografering

Ligesom nir du planlegger din rejse — hvor skal du hen og hvordan
— skal du ogsd gore dig nogle overvejelser om, hvad du vil med dine
billeder. Skal de fx bruges til en artikel? Til dit private fotoalbum? Til
en diasserie? Til en udstilling med plancher? Til en plakat? Derudover
skal du overveje, hvem der skal se billederne: Din familie? Dine ven-
ner? En skoleklasse? Beboere p4 et plejehjem? Unge, der selv skal ud at
rejse? Svarene bestemmer, hvilke og hvor mange billeder du skal tage.
Tenk i historier, ligesom hvis du skal skrive en artikel eller holde et
toredrag, og husk, hvis du vil for meget, fir du for lidt med hjem!

H Lav en huskeliste

Lav en forelpbig liste hjemmefra med alle de motiver, du kan komme i
tanke om, du kan fa brug for til de historier, du gerne vil fortzlle. Det
kan veare svart at forestille sig pracist, hvad du kommer til at opleve, sa
prov at tenke i overordnede emner. Tag listen med pa rejsen og opdater
den undervejs. Prov at skrive de betragtninger ned, du ger dig de forste
dage, efter du er landet. Det, du ser pd den forste tur gennem byen, vil
du ikke ngdvendigvis bemarke senere, nir du har vennet dig til dit nye
land.

Hvis du ikke har mulighed for at fotogratere lige, nir du ser et godt
motiv, sa skriv det ned. S kan du madske vende tilbage en anden dag.
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H Det gode hillede

For at tage et godt billede skal der vare en ide med billedet — du skal
fortzlle en historie. Ga rundt om motivet og tenk over, hvordan du
bedst kan fortzlle din historie.

Nar du fotograferer mennesker, vil du opleve, at i det ojeblik, de ser
kameraet, forandrer de adferd. For at undga, at du kun kommer hjem
med opstillede billeder, skal du tage mange billeder — og tale med dem,
du fotograferer, undervejs, si de slapper af. Tag ogsd billeder af folk,
der arbejder eller er travlt optaget af noget. Det giver liv pd billederne.
Husk at sperge om lov til at fotografere dem.

Huvis du vil offentliggore dine billeder som supplement til en artikel,
er det vigtigt, at du valger det rigtige motiv og billedudsnit. Tit har
folk fundet er rigtigt godt motiv — til gengzld er billedudsnittet darligt
disponeret. Ofte er der for meget himmel eller for meget landskab pa
billedet, og det objekt, der skal fotograferes, er i centrum af fotoet.

Huvis du fx skal tage billeder af kvinder ved et vaskehus i Bangkok, sa
kig gennem sggeren pa dit kamera og overvej, om der er andre vinkler
at tage billedet fra. Maske kan du std op pa en lastbil eller sxtte dig i
blandt dem — et eller andet der far dig vk fra den sedvanlige vinkel.
Det centrale i dit billede er kvinderne og det, de laver. G4 si tet pd kvin-
derne som muligt, trad et skridt til siden, sd kvinderne ikke lengere er i
centrum, men sd vaskehuset til gengeld kan fungere som baggrund.

Set dig pd hug, ndr du tager billeder af born, si du tager billederne i bor-
nenes gjenhgjde, 1 stedet for at tage billeder, hvor man kigger ned pa dem.

Tips til det gode billede

e G4 txt pa det, du vil fotografere. Husk at sparge om lov, hvis du
fotograterer mennesker tat pd.

e Tag billeder af de mennesker, du omgas til daglig — bide som
gruppe og enkeltvis.

e Tag billeder af hverdagslivet, livet pa gaden, markedspladsen, bus-
stationen, morgentrafikken, osv.
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e Tag billeder af dem, du rejser med, og fa dem til at tage billeder af
dig. Hvis du er alene, si sporg undervejs. Du far brug for billederne,
ndr du senere skal formidle din rejse.

e Tag billeder af ting, der fortaller, hvor du har varet, fx gadeskilte,
landkort, vejskilte, aviser og butikskilte.

e Billeder skal vare personlige uden at vare private, si billederne af
dig og din veninde til fest, pa shopping, ved vandet kan du godt
lade blive i fotoalbummet, nar du kommer hjem.

M Diasshow

Hyvis du kombinerer dit foredrag med billeder fra din rejse, har du mu-
lighed for at illustrere dine oplevelser. Du skal bruge en barbar compu-
ter, en projektor og si selvfplgelig nogle gode billeder. Det er let at ga
til, og du kan selv styre, hvornar publikum skal se nzste billede — maske
vil du kombinere med power points med tekst undervejs.

Du kan ogsi lave et diasshow, hvor du sztter lyd pd billederne. Det
kan bade vare lyd, du selv har optaget, musik eller interviewbidder fra
din rejse. Nar du har introduceret til dit emne, kan du sztte diasshowet i
gang, og sd kan du enten supplere med flere informationer bagefter eller
lade folk stille sporgsmal.

Diasshow kombineret med foredrag er populzre, fordi det giver pub-
likum mulighed for at koncentrere sig om en ting ad gangen. Forst skal
de here, hvad du siger, sa skal de se billeder og derefter skal de lytte
igen eller stille sporgsmdl. I modsetning til en film fir publikum ikke
bare en visuel oplevelse, de kommer ogsa til at mede et rigtigt levende
mennesker, der har noget pd hjertet.

Stil udstyret op, inden folk kommer, og tjek, at det virker.

Planlegning af diasshow

Forst og fremmest handler det om at finde ud af] hvad du vil fortzlle,
inden du tager af sted. Ligesom i al anden formidling skal du tenke pa
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indhold, malgruppe og udstyr. Ndr du skal forberede dig grundigt, er
det, fordi du er 100 procent athzngig af de billeder, du har med hjem.
Det nytter ikke noget, at du har et godt manuskript og en god ide, hvis
du ikke har de rigtige billeder med hjem.

Formal og malgruppe

Find ud af] hvad formélet med diasshowet er, og hvem der skal se det.
Overvej ogsd hvad mélgruppen skal fa ud af at se diasshowet, og hvilken
historie du vil fortzlle. Underspg, hvad og hvor meget din mélgruppe
ved om emnet. Overvej ogsd, om det er emne, der interesserer dem, og
om de miske har holdninger eller fordomme til emnet.

Indhold og emne

Tank over, hvad du ved om det emne, du har valgt. Hvis du vil fortelle
om din hverdag under din rejse, skal du ikke lave si meget research.
Hvis du derimod skal fortzlle om uddannelsessektoren i Ghana, fir du
sikkert brug for at indsamle informationer og lave interviews, mens du

er af sted.

Sekvenser

Du skal lave smi serier af billeder, der tilsammen beskriver en handling

eller en person. Hvis du fx vil fortzlle noget om en ghanesisk kvinde,

der laver mad il sin familie, kan du lave flere sekvenser:

e Hvordan ser hendes kokken og omgivelserne ud? Billeder af stedet
og af hende. Vis bide totalbilleder og narbilleder.

e Hvordan forbereder hun sig pa madlavningen? Nerbilleder af hendes
kokkenredskaber. Billeder af, hvordan hun bruger dem. Billeder af
forberedelserne — miéske bliver der fejet, hentet vand, vasket op,
samlet brende og lignende.

e Hyvilke ingredienser bruger hun, og hvor kommer de fra? Billeder
af bananpalmen, rismarken, majsplantager osv. Billeder fra markedet,
hvis familien kgber ind der. Narbilleder af ravarerne, inden de bliver
forberedt.
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e Hvordan foregar madlavning? Vis narbilleder af, hvad der kommer
1 gryden, af den ferdige ret og maske af familien, der er samlet om
maden.

Det handler altsd om at vise billeder af den samme situation, men fra
forskellige vinkler. Du skal kunne illustrere hele forlobet, sa derfor er
det vigtigt, du har billeder fra start til slut.

M Billeder til artikler

Billeder er blikfang. Derfor skal du ogsd bruge billeder, nar du skriver
en artikel. Husk at skrive billedtekst til billederne, sa leserne ved, hvad
det handler om.

Hvis du skriver en artikel til dit foreningsblad eller til en lokalavis,
vil de sikkert sporge dig, om du har nogen billeder. Begge medier vil
som regel gerne illustrere over for leserne, at her er en rigtig levende
historie fra en, der har varet ude og opleve verden. Det er kun dig, der
kan bidrage med de billeder.

Uskarpe billeder bliver i reglen atvist. Gor dig derfor umage med at
stille skarpt pa det motiv, du gerne vil illustrere. Hvis du fx skal tage et
billede af en dreng, der stir og griner, si stil skarpt pd gjnene. Pa den
mide opnidr du, at billedet bliver nervarende, og at der er direkte kon-
takt mellem drengen, og den, der ser pi billedet.

Teknisk tips

e Kameraer med manuelle lysmalere maler lyset i en radius omkring
centrum af billedfeltet. Hvis du trader tettere pa dit motiv, undgar
du, at lys fra mindre vigtige genstande, snyder din lysméler til at tro,
at der mere eller mindre lys.

e Undga modlys ved altid at placere dig, sa lyset (solen) er bag dig
eller kommer fra siden.

e Anskaf dig et kamera, der ikke larmer, eller sl lyden fra.
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e ] lande omkring Akvator er det bedst at fotografere iser mennesker
om morgenen eller sent pa eftermiddagen, hvor skyggerne er mindre
dominerende.

e Nir du fotograferer afrikanere, skal du bruge mere lys end ellers pa
grund af deres morke hud. Brug eventuelt blitz.

e Fremkald dine film, nir du kommer hjem. S skal du ikke rejse rundt
med dem, og du er sikker p4, at dine billeder bliver behandlet for-
svarligt.

e Sorg for at have hukommelseskort nok med til dit digitale kamera.
Det er ikke sikkert, du kan kebe flere undervejs. Valg flere mindre
hukommelseskort frem for et stort, sd du ikke mister alle dine billeder,
hvis du fx mister dit kamera.

e Ler dit kamera at kende, inden du tager af sted. Sa er du klar til at
fotografere med det samme.

Bl Dvd-videokamera

Et dvd-videokamera er et godt, men ikke helt nemt redskab at bruge til
at sette bide lyd og billeder pa dine oplevelser. Du skal ikke forvente, at
du kan lave det lige s godt som professionelle tv-folk. Til gengeld kan
du maske lave nogle optagelser, der er relevante for netop din historie
og dit publikum.

Resultatet bliver bedst, hvis du gor dig klar, hvad du vil fortzlle — og
hvad du skal bruge det til. Hvis du skal fortzlle en vasentlig historie,
som ogsa vil interessere andre, er du nedt til at vaere nysgerrig og delta-
ge 1 byens atmosfare, menneskers liv, fest, glede, sorger og problemer.

Der skal vare kontinuitet i historien. Derfor skal du hele tiden prove
huske pd de motiver eller sekvenser, du tidligere har optaget. Hvis opta-
gelserne ikke hanger logisk sammen med den foregiende eller en af de
tidligere sekvenser, sd lad vaere med at filme — uanset hvor gode billeder,
du synes, det er. Hvis du forbereder dig godt, fir du sammenhangen
forerende, og historien vil skabe sig selv. Du kan ikke altid forvente, at
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tingene sker i den rakkefplge, du har planlagt. Derfor kan du fi brug
for at klippe filmen sammen, nar du kommer hjem.

Interview

Du kan sagtens filme og interviewe samtidig. Du skal bare vide pracist,
hvad du vil sperge om. Brug eventuelt et stativ, nar du filmer interviews,
sa billederne ikke bliver alt for urolige. Nar du er ferdig, skal du filme
nogle ”indklipsbilleder”, der kan illustrere det, I har talt om — dem kan
du Klippe ind, ndr du kommer hjem. Tag en mikrofon med, si du kan sette
kameraet pd et stativ, mens du optager. Pa den made kommer du tzttere
pad den, du skal tale med, og fir maske et bedre interview ud af det.

Udstyr

Du kan enten kgbe et dvd-videokamera selv eller forsege at lane et pro-
fessionelt kamera af en lokal tv-station. Husk at fi dem til at instruere
dig grundigt i, hvordan kameraet virker. Et lille stativ er uundverligt
— og si skal du selvfolgelig bruge dvd-rommer til at optage pa.

For afrejsen

Lzs brugsanvisningen grundigt og ler dit kamera at kende, inden du
tager af sted. Kob de rigtige dvd-rommer hjemmefra. Kob eventuelt et
ekstra batteri, hvis du ikke har mulighed for at lade kameraet op med
det samme. Hvis du kan skaffe en hindmikrofon til kameract, er den
god at bruge til interviews.

Under rejsen
Pas pd dit udstyr. Det tdler ikke stov, sand og vand. Genoplad kameraet
inden du gir i seng. Puds linsen jevnligt.

Redigering

Nar du kommer hjem, skal du klippe dine optagelser sammen til et fer-
digt program eller indslag. Maske kan du selv gore det pa dit dvd-video-
kamera, ellers kan du sperge din lokale tv-station, om de vil hjelpe dig.
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l Otte gode rad om at lave film

o Det billede, du ser i sogeren, er det, der kommer pd bandet. Sorg
for, at det er skarpt.

9 Undgé at bruge zoom. G4 hellere tettere pa.

6 Film kun i modlys, hvis billedet i spgeren er godt — og hvis du fx
kun ensker konturerne af de mennesker, du filmer.

o Brug stativet eller ov dig i at holde kameraet stille. Husk at horison-
ten skal veaere lige.

9 Optag faste indstillinger. Bevaeg kun kameraet fra et motiv til et
andet, hvis det passer med din fortelling, eller det er noget, du
har planlagt. Optag altid et motiv i mindst 15 sekunder og hold
det sa lenge, det er interessant.

0 Brug tid pé billedets komposition. @v dig hjemmefra, si du fir de
bedste billeder med hjem.

0 Hellere bevagelse i billedet end i kameraet. Det vil sige: Ja til lo-
bende bern — nej til lobende kamera.

0 Lad vare med at spare pd dvd-rommerne, men optag til gengald

kun sekvenser, der virkelig er relevante for din historie, og billeder,
du kan se, bliver gode.
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Vi oplever og forstir gennem sanserne — ikke bare synssansen, men
ogsa lugte-, hgre-, fole- og smagssansen. Hvis du vil lave en god
udstilling, er det derfor vigtigt, at du tenker over, hvordan du kan akti-
vere sd mange af publikums sanser som muligt. Husk, at det ikke kun er
born, der er nysgerrige, og som synes, det er sjovt at rere ved ting.

Besog potentielle udstillingssteder som fx biblioteker, kulturhuse,
skoler og ridhuse og hor, om de vil lave en aftale med dig om, at du
kan vise din udstilling, nar du kommer hjem. Du skal gore det, inden
du rejser, fordi mange udstillingssteder er booket langt ud i fremtiden,
sd det er godt at veere ude i god tid.

B Nar du vil lave en udstilling

Der skal vere et budskab i din udstilling, ligesom hvis du skal skrive en
artikel eller holde et foredrag — og sa skal der vare en rod trid, som helt
bogstaveligt bringer folk fra den ene del af udstillingen til den naste.
Det er vigtigt, at udstillingen er logisk bygget op, si det er dbenlyst for
publikum, hvad de skal. Du kan fx begynde med et stort billede, som il-
lustrerer din historie eller dit emne. Derefter kan der vare en introduce-
rende tekst, som giver publikum en indgang til udstillingen. Undervejs
kan du maske vise effekter, du har med hjem fra din rejse, spille musik,
servere smagsprover... Mulighederne er uendelige, sa lenge der er en
mening med det, du valger at udstille.

Til sidst i udstillingen kan du valge at lave et stykke papir eller et haefte,
som folk kan tage med hjem. Her kan du skrive lidt om baggrunden for
udstillingen, og hvem du er.

Nir du skal forberede din udstilling, kan det vare en hjelp af svare pa
folgende sporgsmal:

e Hvad vil jeg fortzlle /vise — hvad er mit budskab?

¢ Hvorfor vil jeg fortalle /vise det?

e P4 hvilken made og med hvilke midler kan jeg fa mit budskab frem?
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e Hvor vil jeg gerne lave en udstilling — hvor er det muligt?
o Skal udstillingen vises et sted, eller skal den kunne flyttes rundt?

M Huvilke effekter kan du bruge?

Toj
Det kan vare bade sjovt og spendende at se, hvilket tgj folk gar med i andre
lande. Hvad har de pi til hverdag? Hvad har de pa til fest? Hvordan binder
man en kanga i Tanzania? Hvordan ser en skoleuniform ud i Brasilien?
Toj kan ogsi bruges, hvis du skal ud pé en skole og fortzlle om din
udstilling. Lad bernene prove tojet og forestille sig, at de er born fra et
andet land. Du kan ogsi supplere tgjet med billeder af, hvordan folk gar
klaedt i det land, du har besggt.

Rekvisitter

Forspg at fi nogle rekvisitter med hjem fra din rejse, som du kan bruge
til din udstilling. Hvis du fx vil lave en udstilling om nepalesisk mad,
skal du samle en masse kokkengrej sammen, mens du er i Nepal. Tag
ogsd nogle krydderier eller andet med hjem, som publikum kan lugte
til og rore ved. Det kan vare svert at fi plads til det hele i rygsekken,
s mdske skal du overveje at sende en pakke hjem. Miske kan du fi din
forening eller en lokal butik eller bank til at sponsorere portoen.

Musik og lydoptagelser

Det kan vare en god ide at supplere din udstilling med lokal musik eller
dine egne lydoptagelser. Lyd skaber billeder og lader folk bruge deres
fantasi. Las mere om radio og lydoptagelser i kapitel 6.

Du kan ogsi tage nogle musikinstrumenter med hjem, som du kan
lade folk spille pa — eller maske kender du nogen, der vil komme og spil-
le den lokale musik. Det vil skabe opmarksomhed om din udstilling.

Kob noget lokalt musik, fx med de lokaler idoler, nir du er af sted.
Det kan vere en god eftekt til din udstilling.
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Fotografier

Du skal have billeder med pa din udstilling, fordi de illustrerer og for-
klarer din historie eller dit emne. Billederne skal vere knivskarpe for, at
de bliver rigtig gode, nir de bliver forstorret. Maske kender du en pro-
fessionel fotograf, der kan hjzlpe dig med at udvalge de billeder, der
er egnede til at forstorre. Pa den made slipper du for at betale mange
penge for en forsterrelse, der ikke bliver god. Las mere om fotografe-
ring i kapitel 7.

Illustrationer

Hvis det passer ind i din historie eller dit emne, kan det vare en rigtig
god ide at fa nogle lokale born til at tegne fx deres hverdag, deres fa-
milie eller noget andet, der kunne vare relevant for din udstilling. Du
skal maske selv tage farver og papir med hjemmefra. Hvis du laver et
arrangement pé en skole, kan du fi de danske bern til at lave tegninger
om det samme emne. Bagefter kan I si sammenligne tegningerne og fa
en snak om ligheder og forskelle.

Aviser og blade

Kob nogle aviser og blade med hjem. De forteller meget om et land
og dets samfund, og det kan vare sjovt for publikum at se, hvad me-
dierne skriver om i andre lande, og hvordan de griber det an. Hvis din
udstilling handler om et bestemt emne, kan du finde bade lokale og
danske avisartikler om dit emne, som du kan bruge fx til en collage.
Det siger maske noget om forskellene mellem det land, du har besogt,
og Danmark.

Tegneserier
Klip de sjoveste eller mest sigende tegneserier ud af de lokale aviser og

brug dem i din udstilling.

Film og video
Hvis du selv har lavet optagelser, kan du vise dem pa udstillingen. Du
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kan maske ogsa kebe en lokal film, eller du kan optage lokale tv-udsen-
delser, hvis du har adgang til en video eller en dvd, mens du er af sted.

Opgaver og quizzer
Overvej om det kunne vare sjovt for publikum fx at lave en quiz, inden

de ser udstilling, og sa maske endnu en, nir de er ferdige for at teste,
hvad de har lert.

B Under rejsen

Lav en liste over de ting, du gerne vil have med hjem. Skriv ned, hvad
det er du bider marke i eller undrer dig over den forste tid pa din
rejse — det vil méske ogsa kunne sxtte tanker i gang hos dit publikum.
Mange af tingene vil senere blive hverdag for dig, og du vil ikke lengere
tenke pa blikkruset eller den lille strikost som noget sarligt.

Tank over, hvad det er for et rum, du skal udstille i, og overvej, hvor-
dan du kan bruge det pd en ny og uventet mide. Det kraver en ekstra
indsats, nir du skal fange og fastholde folks opmarksomhed.
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Jan Krag Jacobsen: 25 sporgsmil — en moderne retorik til planleg-
ning af god kommunikation, Roskilde Universitetstorlag, 1997

Skriftlig formidling
Malene Bjerre: Fjern fejlene — korrekt dansk, Forlaget Ajour 2005

Gitte Luk: Styr kommaet — korrekt dansk, Forlaget Ajour, 2005
(elektronisk gvelsesprogram findes pa www.forlagetajour.dk)

Mogens Meilby: Journalistikkens grundtrin — fra ide til artikel,
Forlaget Ajour, 1998

Teddy Petersen: Skriv let — ¢j med nzsen i sky, Frydenlund, 1996
Teddy Petersen: Skriv sd det fenger, Frydenlund, 1997

Formidling pa nettet
Grandjean Kommunikation: skrivgodt.dk, Frydenlund Grafisk, 2000
Rachel McAlpine: Web Word Wizardry, Ten Speed Press, 2001

Gerry McGovern og Rob Norton: Professionel Webkommunika-
tion, Borsen, 2002

Blogger: www.blogger.com
DairyLand: www.diaryland.com

Content Mangement Systemer: www.opensourcecms.com

Mundtlig formidling

Lis Gabers: Grib ordet — og gor det til dit, Gyldendal Uddannelse,
1997
Anne Katrine Lund: Mundtlig formidling, Frydenlund, 1997
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Radio
Thorkild Ellerbzk: Radiobogen, DR Multimedie /Ajour, 2002

Foto/DV-kamera
Tom Ang: Politikens store bog om digital foto, Politikens Forlag, 2004

Kristian Frederiksen: Alene med et kamera — videojournalistens
virkelighed, CFJE, 2005 (se ogsi www.cfje.dk/dv)

Britt Malka: Digital foto for absolut begyndere, Libris, 2004

Udstilling
Hans Mgller: Lav en udstilling, Nyt Nordisk Forlag
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