Det Regionale Samarbejdsnetveaerk

DH afdelinger i Region Sjeelland

Kontakt til arbejdsgruppen - Stella Steengaard
Telefon 21 70 90 69, E-mail stella@direkte.org
Samarbejdsnetveerkets hiemmeside DANSKE HANDICAPORGANISATIONER

11. jan. 2020
Invitation

Det vil gleede os at se dig til seminar om
Overset sygdom og overdgdelighed blandt mennesker med handicap

Mandag den 13. jan. 2020 kl. 16.00-21.00
Regionshuset, Alléen 15, Sorg - regionsradssalen

Program

16.00 - 16.15 Ankomst og velkommen
Regionsradsformand Heino Knudsen indleder seminaret

16.15 - 16.45 Om multisygdom og kronisk sygdom, hvad ved vi?
Professor Anne Frglich - Forskningsenheden for Alimen Medicin, Institut for Folkesundhedsviden-
skab, Kgbenhavns Universitet

Anne Frglich er leder af nyt Videnscenter for multisygdom og kronisk sygdom place-
ret pa Slagelse Sygehus, som forsker i, hvordan mennesker med en eller flere kroni-
ske sygdomme, far den bedste behandling i det danske sundhedsveesen. Vi-
denscentret abnede 31. okt. 2019.

16.45 - 17.15 Kvinder med CP screenes mindre for livmoderhalskraeft
Seniorforsker Bjarne Laursen - Statens Institut for Folkesundhed, Forskningsafdelingen for
sundhed og sygelighed i befolkningen

Bjarne Laursen star sammen med forskerkolleger fra SIF bag rapporten "Voksne
med cerebral parese i Danmark" (2017), som er en registerbaseret analyse af socia-
le og helbredsmeessige forhold blandt voksne med CP i Danmark. | sit oplaeg vil
Bjarne Laursen have fokus pa livmoderhalskraeftscreening blandt kvinder med CP.
Dertil vil Bjarne Laursen forteelle om kommende forskningsprojekt som researcher i
deltagelse i screeninger for mennesker med forskellige handicap.

17.15 - 17.45 Sundhedstjek - Tidlig opsporing af sygdom hos borgere med betyde-
ligt nedsat kognitiv eller psykisk funktionsevne
Chefkonsulent pa sundhedsomradet Torben Kajberg, Danske Handicaporganisationer (DH)

Regeringens udspil i 2013 handlede om at sikre at alle borgere far gavn af sund-
hedstilbud - at fremme lighed i sundhed. Mennesker med udviklingshaemning, psy-
kisk sygdom, hjerneskade o.lign. har generelt ringe sundhed og betydelig overdade-
lighed. For denne malgruppe afdeekker DH'’s projekt arsager til ulighed og afprever
model for sundhedstjek i fem kommuner. Sundhedsstyrelsens evaluering kom okto-
ber 2019. Torben Kajberg fremlaegger resultaterne og erfaringer.

17.45 - 18.30 Spisepause (let forplejning) og samtale

18.30 - 19.30 Opsporing af overset fysisk sygdom hos mennesker med sveer psykisk
sygdom

Professor, afdelingsleder Susanne Reventlow

Lektor Maarten Pieter Rozing

Adjunkt Tora Grauers Willadsen

Postdoc Alexandra Brandt Ryborg Jgnsson

- Afdeling for Almen Medicin og Forskningsenheden for Almen Praksis, Institut for Folkesundheds-
videnskab, Kgbenhavns Universitet



Mennesker med sveaer psykisk sygdom har overdgdelighed i forhold til resten af befolknin-
gen. En del af denne overdgdelighed skyldes maske at disse mennesker ikke far diagno-
stiseret og/eller behandlet fysiske sygdomme. SOFIA projektet har som mal at skabe en
konsultationsmodel i almen praksis, der kan rumme de forskellige udfordringer mennesker
med sveer psykisk sygdom kan have og samtidig detektere uopdaget fysisk sygdom, og
som sammen med den enkelte stiller realistiske mal for hvilke sygdomme og behandlinger,
som han/hun har behov for og overskud til at fokusere pa. Der er ikke tale om livstils-
gndringer, men om en styrket relation, og om at se det hele menneske og tage dennes
symptomer og bekymringer alvorligt. Hvis projektet har positiv effekt, haber vi at udbrede
modellen til andre, som kan veere i risiko for at veere underdiagnostiseret.

19.30 - 20.00 Sundhedstjek og screening - pro et contra

Professor, Ph.d. og specialleege i almen medicin John Brodersen

Center for Forskning & Uddannelse i Almen Medicin, Forskningsenheden for Almen Praksis, Regi-
on Sjeelland og

Afdeling for Almen Medicin, Forskningsenheden for Almen Praksis, Center for Sundhed og Sam-
fund, Institut for Folkesundhedsvidenskab, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Kgbenhavns
Universitet,

Hvad ved vi om ulighed i sundhed - generelt og for mennesker med handicap?

20.00 - 20.45 Debat-café - oplaegsholdere og deltagere

20.50 - 21.00 Afsluttende bemaerkninger — Tak for i aften

Supplerende materiale:

Om multisygdom og kronisk sygdom, hvad ved vi?

Laes om Videnscenter for multisygdom og kronisk sygdom

Kvinder med CP screenes mindre for livmoderhalskraeft

Statens Institut for Folkesundhed, 2. dec. 2017: Omtale af rapporten om Voksne med CP i Dan-
mark. Rapporten kan downloades fra denne hjemmeside

Samarbejdsnetveerket for DH afdelinger i Region Sjeelland 12. juni 2019: Samarbejdsnetveerkets
forslag til initiativ hvad angar screening for livmoderhalskraeft kan downloades fra hjemmesiden,
ligger under overskriften "Organisering og planer”.

Sundhedstjek - Tidlig opsporing af sygdom hos borgere med betydeligt nedsat kognitiv eller psy-
kisk funktionsevne

Sundhedsstyrelsen, 7. nov. 2019: Omtale af Positive erfaringer med sundhedstjek blandt borgere
med seerlige behov Rapporten: "Evaluering af tidlig opsporing af sygdom hos borgere med betyde-
lige kognitive og psykiske funktionsnedseettelser” kan downloades fra denne hjemmeside.

Danske Handicaporganisationer (DH), 13. nov.2019: P& hjemmesiden findes DH’s model for fore-
byggende helbredsundersggelse (helbredstjek) til borgere med psykiske og kognitive handicap.
Fakta, erfaringer, Igsninger.

Nyt fra DH, 14. nov. 2019: Ny rapport: Sundhedstjek virker

Sundhedstjek virker. Det viser en ny rapport, der evaluerer DH's model for sundhedstjek i fire
kommunale forsgg. Forsggene har kart i Kabenhavn, Svendborg, Roskilde, Allergd og Egedal fra
2015-2017. lalt har 671 voksne borgere med betydelige kognitive eller psykiske handicap faet et
sundhedstjek. | naesten halvdelen (45 pct.) af tilfeeldene har fgrste sundhedstjek fort til flere under-
sggelser. Tallene overrasker ikke, men understreger behovet for at indfgre sundhedstjek i alle lan-
dets kommuner. Evalueringen viser ogsa, at sundhedstjekkene har fart til flere besgg hos lsegen og
feerre bes@g pa hospitalet

Overses anden kronisk sygdom blandt mennesker med gigt- og rygsygdom?
Desveerre matte seniorforsker fra Defactum, Region Midtjylland, melde afbud

| rapporten "Kroniske sygdomme blandt personer med gigt- og rygsygdom ... " (2019) udarbejdet af
Defactum, Region Midtjylland, ses at mennesker med gigt- og rygsygdom dobbelt s& hyppigt som
andre har diabetes, hjerte-kar-sygdom, kreeft, KOL og gra steer.

Googles rapportens titel findes den som pdf.


https://www.regionsjaelland.dk/sundhed/geo/slagelsesygehus/Afdelinger/videnscenter_for_multisygdom_og_kronisk_sygdom/Sider/default.aspx
https://www.sdu.dk/da/sif/rapporter/2017/voksne_med_cerebral_parese_i_danmark
https://www.sdu.dk/da/sif/rapporter/2017/voksne_med_cerebral_parese_i_danmark
https://handicap.dk/lokalafdelinger/uformelle-netvaerk/regionalt-samarbejdsnetvaerk-dh-afdelinger-region-sjaelland
https://www.sst.dk/da/Nyheder/2019/Positive-erfaringer-med-maalrettede-sundhedstjek-blandt-borgere-med-saerlige-behov
https://www.sst.dk/da/Nyheder/2019/Positive-erfaringer-med-maalrettede-sundhedstjek-blandt-borgere-med-saerlige-behov
https://handicap.dk/arbejder-vi-for/vidensbank/forebyggende-helbredsundersoegelse-sundhedstjek-forslag?utm_medium=handicap.dk&utm_source=20191114_Ny%20rapport:%20Sundhedstjek%20virker&utm_campaign=Ny%20rapport:%20Sundhedstjek%20virker
https://handicap.dk/arbejder-vi-for/vidensbank/forebyggende-helbredsundersoegelse-sundhedstjek-forslag?utm_medium=handicap.dk&utm_source=20191114_Ny%20rapport:%20Sundhedstjek%20virker&utm_campaign=Ny%20rapport:%20Sundhedstjek%20virker
https://handicap.dk/arbejder-vi-for/vidensbank/forebyggende-helbredsundersoegelse-sundhedstjek-forslag?utm_medium=handicap.dk&utm_source=20191114_Ny%20rapport:%20Sundhedstjek%20virker&utm_campaign=Ny%20rapport:%20Sundhedstjek%20virker

