DH-Radovre

Bestyrelsesmgde

Referat

DH Rgdovre Bestyrelsesmgde

Torsdag 5. september 2019

Deltagere: Tom, Jytte A., Jytte M., Anne, Villy, Else, Trine, Lena, Esther og Torben

10. september 2019

Indleder: Anne Leth Jgrne fra Autismeforeningen, SOVI og DH hovedforening.

Autisme er en udviklingsforstyrrelse — dvs. ikke en sygdom, men et handicap!

| overordnede traek:

1-3 % af befolkningen.

Forskellige niveauer af funktionsniveau.

Nye diagnosekriterier: autismespektrumforstyrelser, inddelt fra niveau 1-3.
Falder mellem psykiatrien og sundhedssystemet.

Diagnosekriterier: Afvigelser i kommunikation, socialt samspil og
forestillingsevne.

Nedsatte funktioner indenfor: Central Kohaerens, Eksekutive funktioner og
Mentalisering.

Alle har sanseforstyrrelser — ydre sanser er typisk forsteerkede — de indre
sanser er nedsat (fx balance og muskel/led sans)

Mange har angst og s@vn forstyrrelser

Seerinteresser explorers ofte i dybden

Lavere stress tzerskel / “nedsmeltninger” (over load af sanse stimuli).
Mange k@nsforskelle pa personlige udfordringer.

Ofte komorbiditet: ADHD, OCD, Angst, Tourettes, Depression, Sindslidelser,
Psykoser, Udviklingshaemning, Epilepsi m.v.

Pkt. 1: Valg af dirigent og referent

Tom og Trine

Pkt. 2: Godkendelse af dagsordenen

Godkendt — jf. udsendte dagsorden.
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Pkt. 3:

Pkt. 4:

Pkt. 5:

Pkt. 6.

Pkt. 7:

Godkendelse af referat fra sidste mgde

Godkendt.

Sammenhang mellem handicapforeningerne og handicapradet (hvordan kan vi
repraesentere foreningernes interesser bedre og bredere end i dag)

Drgftelse af bedre struktur omkring viden til repraesentanterne i handicapradet —
vigtigt med input!? Gerne skriftlige maerkesager. Tages med som punkt pa naeste
dagsorden, hvor der efterspgrges maerkesager og vigtige politiske gnsker / indsatser
fra de forskellige handicaporganisationer.

Information og udbredelse af Facebook i handicapforeninger

Invitation runddeles og kommer ud med referatet. Alle foreningerne inviteres til
begynder kursus i hvordan man som forening opretter en profil og “~kommer pa
Facebook”. Kursus afholdes 10.10.2019, klokken 17-20. Tilmelding pa
trine@gulstad.dk, jf. opslaget.

Input fra handicapforeningerne / bestyrelsen til handicapradsarbejdet 2020/2021
Drgftelse og orientering om kommunens forslag for handleplan for
handicappolitikken 2020/2021 — input fra bestyrelsen szetter fokus pa

e Medborgerskab / uddannelse

e Hjemmeside

e Autisme / psykiatri problematikken
OBS — som DH / handicaprad skal vi desuden have fokus pa forebyggelse af
afspecialisering indenfor alle de mindre handicapomrader.

Orientering om og fra handicapradet (hvad sker for nuvaerende). Fast mgde i
tilgaengelighedsudvalget

Det diskuteres at “tilgeengelighed” er mere end bare fysisk tilgeengelighed — bade
bestyrelsen og repraesentanterne skal kigge bredere pa tilgeengeligheden, sa vi far en
faelles forstaelse omkring hvad tilgaengelighed er for de forskellige reprasenterede
handicaporganisationer. Tages op som tema pa et kommende bestyrelsesmgde.
Desuden drgftes udvalgskonstellationen. Der er bred enighed om, at det vil vaere
hensigtsmaessigt hvis ogsa andre end handicapradets medlemmer sidder pa
udvalgsposter knyttet til handicapradet og det kommunale arbejde. Saledes til
efterretning.

Fglgende veelges til tilgeengelighedsudvalget: Anne, Jytte og Trine.
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Pkt. 8: Frivillig fredag 27. september Rgdovre gard — handicapforeningernes ansvar (tilmelding
senest 30. august)
Der orienteres om arrangementet. Enkelte foreninger reprasenteres.

Pkt. 9: Eventuelt
e Ny hjemmeside i DH — herunder ny lokalforenings-hjemmeside. Kraever en smule til

vending hos web-master..

Neeste bestyrelsesmgde: 7. November 2019, klokken 19-21 i Pejsestuen / Broparken

Referent: Trine Ravn



